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Godkendelse af dagsorden og referat

Sagsfremstilling
Under dette punkt godkendes dagens dagsorden samt referat af mødet 11. november 2020, der er
vedhæftet som bilag til punktet.

BESLUTNING
Der var afbud fra Bent Bennetsen, Ole Hefsgaard og Hanne M. Kirkegaard

Referatet blev godkendt.

Dagsordenen blev godkendt.



Orientering fra formanden

Sagsfremstilling
Formanden orienterer.

Der vil være plads til spørgsmål.

BESLUTNING
Kristian Skovhus er blevet kontaktet af et medlem af Ældrerådet i Syddjurs Kommune om
støtte til Rita Stokholm til Danske Ældreråds bestyrelse.

Kristian Skovhus er inviteret som repræsentant for Seniorrådet til et teams-møde d. 10.
december om opstart på byggeriet på Tjørnehaven i Galten.



Nyt fra koncernchefen

Sagsfremstilling
Koncernchefen orienterer om nyt fra ældreområdet, herunder:

Borgerhenvendelse til formanden for Seniorrådet

Coronasituationen

Status på plejeboligbyggeri

Status på projekt "Tryg i eget hjem"

BESLUTNING
Borgerhenvendelse til formanden for Seniorrådet:
Kristian Skovhus er blevet kontaktet af Uge-Bladet, der har bragt en artikel om en borger, der
efter udskrivelse havde svært ved at klare sig uden hjælp i hjemmet. Kristian har svaret Uge-
Bladet, at Seniorrådet ikke går ind i konkrete sager. Lis Kaastrup uddyber, at pågældende
borger nu får støtte fra kommunen i form af en midlertidig plads. Lis tilføjer, at de midlertidige
pladser p.t. fyldt. Det udfordrer situationer som denne.

Coronasituationen:
Skanderborg Kommune er hårdt ramt med 24 nye smittede i kommunen pr. 8. december.
Skoleområdet er presset (da de voksne er smittet).

På ældreområdet er det specielt Ry, der er ramt. På Fællesskabets Hus er 15 borgere og 15
personaler konstateret smittet. Personalet har ikke haft svære symptomer, men flere borgere
har været hårdt ramt, og to er afgået ved døden. Personalet er begyndt at vende tilbage, og
flere borgere er udskrevet og hjemme igen. Personalet har fået tilbudt coachende samtaler og
psykologhjælp fra HR. Corona Task Force tilbyder desuden en virtuel spørgetime omkring
retningslinjer, brug af værnemidler mv. for at gøre personalet trygge i, at de håndterer
situationen rigtigt.

Der er én smittet medarbejder på Møllehjørnet. Intet tyder på at andre er blevet smittet.

Søkilde benyttes til selvisolation – én afdeling til smittede og én afdeling til ikke-smittede. Der
er åbnet et afsnit til borgere fra Sølund – ligeledes én afdeling til smittede og én afdeling til
ikke-smittede.

Personalet skal testes hver 14. dag.

Der blev spurgt til vaccination på plejecentrene. Det er endnu uvist, hvordan det skal foregå.

Status på plejeboligbyggeri:
Forundersøgelser af byggeriet i Galten ser på, hvordan man kan bygge nyt, bygge om og
bygge sammen, så der kan blive plads til 80 borgere. Politikerne vil gerne benytte de
eksisterende bygninger. Konceptet fra byggeriet i Ry bruges som grundlag for Galten. Kristian
Skovhus og lederen af aktivitetsrådet i Galten er inviteret til et møde om status og



forventningsafstemning i forhold til inddragelse, der ikke bliver samme set-up som i Ry.

Ingen afklaring om byggeriet på Dagmargården. Der mangler endelig tilbagemelding fra
regionen. Der er fremlagt en model for regionsrådet, der angiver, at P-pladserne ved
Dagmargården tages i brug, når regionen får brug for at udvide Sundhedshuset. Parkering til
Dagmargården vil herefter blive på det grønne område ved Sølund.

Der pågår en undersøgelse i regi af Kommuneplanen om, hvilke områder, der kan udlægges til
offentligt byggeri.

Byrådet har bestilt et temamøde i januar om friplejehjem.

Status på projekt "Tryg i eget hjem":
I projektet etableres en gruppe af personaler, som har til opgave at tage sig af de borgere, der
bliver udskrevet med henblik på en plejebolig, eller borgere der er færdige med genoptræning.
Teamet er sammensat af SOSU, sygeplejersker og terapeuter. Der er afsat midler på budget
2021, men man håber på at midler fra det udskudte plejeboligbyggeri kan overføres til
indsatsen fra 2022 og frem.

Der blev spurgt til de boliger på Præstehaven, der er udlagt til ungdomsboliger. Der er tre år
tilbage af kontrakten. Lis Kaastrup svarede, at det skal undersøges, hvad der skal ske, når
kontrakten udløber. Flere pladser på Præstehaven er med i plejeboligplanen.

Øvrigt
Der blev spurgt til afskaffelse af drikkevare på plejecentrene. Det blev aftalt, at en kort
forklarende tekst vil komme med i referatet. Den følger hermed:

Det er politisk besluttet d. 29. marts 2017, at ”borgere på plejecentre i Skanderborg Kommune
fremover får valget mellem en døgnpakke fra Vores Køkken eller ikke at modtage mad fra
Vores Køkken”. Vores Køkken leverer i dag mad til borgere på Skanderborg Kommunes
plejecentre. Størstedelen af borgerne får en døgnpakke, som er inklusiv drikkevarer, mens en
mindre del af borgerne modtager reducerede pakker eller ikke modtager mad fra Vores
Køkken.

Ordningen om fri adgang til mælk, saftevand, juice og kaffe blev vedtaget som en forandring i
Budget 2018. Ordningen koster samlet 1,780 mio. kr. årligt. Ordningen blev implementeret
ved, at prisen for døgnpakker blev nedsat, idet døgnpakkerne inkluderer drikkevarer.
Endvidere var der gratis drikkevarer til de beboere, som ikke har købt en døgnpakke.

Det blev vedtaget på Budget 2021, at afskaffe ordningen. Forslaget betyder, at borgerne
fremover (igen) selv skal betale for alle drikkevarer. Borgerne, der modtager mad fra Vores
Køkken, vil få en merudgift på 360 kr. pr. måned. Borgere på plejecentrene, der ikke
modtager mad fra Vores Køkken, skal frem over selv indkøbe og betale for deres drikkevarer.



Nyt fra udvalgene

Sagsfremstilling
Seniorrådets medlemmer orienterer om arbejdet i Byrådet og de stående udvalg - i forhold til sager,
der vedrører Seniorrådets arbejdsområde.

De ansvarlige for de enkelte udvalg har fremsendt orientering skriftligt til sekretær Astrid Klarskov
Egefjord. Den samlede orientering er vedhæftet som bilag til punktet.

Byrådet: Kristian Skovhus

Økonomiudvalget: Børge Møller

Socialudvalget: Jørgen Viktor

Miljø- og Planudvalget: Inger Moos

Kultur-, Sundheds- og Beskæftigelsesudvalget: Kirsten Nielsen

Undervisnings- og Børneudvalget: Ole Hefsgaard

BESLUTNING
Seniorrådet tog orienteringen til efterretning.

Jørgen Viktor havde en tilføjelse til Socialudvalget. Dette er tilføjet den skriftlige orientering,
som er vedhæftet referatet.

Inger Moos præciserede punktet omkring cykelstier på Banegårdsvej. Der vil i fremtiden blive
orienteret bedre om, at der forsvinder P-pladser.



Presse

Sagsfremstilling
Seniorrådet gennemgår de sager, de har haft i pressen - samt koordinerer og godkender eventuelt
kommende indlæg.

BESLUTNING
Uge-Bladet Skanderborg har besluttet at køre et tema om ensomme ældre i januar på
baggrund af materialet fra Seniorrådet. Uge-Bladet bragte lørdag en artikel i deres e-udgave
med links til tidligere artikler om samme emne. Lokalredaktøren vil gerne i dialog med
Seniorrådet og med borgere, der føler sig ensomme (også på grund af corona). Seniorrådet vil
gerne have Uge-Bladet til at sætte fokus på de opsøgende medarbejderes opgave.

Jørgen Viktor foreslog, at Seniorrådet kunne forberede enkelte personer i forvejen, som vil
deltage i Uge-Bladets dækning.

https://skanderborg.lokalavisen.dk/nyheder/2020-12-05/-Mange-%25C3%25A6ldre-f%25C3%25B8ler-sig-ensomme-7575533.html


Kommunikation af aktiviteter på plejecentre til nærområdets beboere

Sagsfremstilling
Seniorrådet ønsker en drøftelse af kommunikation og information på plejecentrene.

En henvendelse fra pårørende til beboere på Fællesskabet Hus Ry med forslag til konkrete tiltag til
forbedring af kommunikation er vedhæftet som inspiration til drøftelsen.

Lis Kaastrup vil desuden orienterer om, hvad der har været arbejdet med på plejecentrene.

Efter punktet vil der være en pause på 10 min.

DET INDSTILLES:
Indstilling til drøftelse

BESLUTNING
Lis Kaastrup fortalte, at chefgruppen på ældreområdet er ved at implementere Dialognet. Det
er et system, der kan bruges til at sende informationer ud – både til fællesskærme på centrene
samt beskeder og billeder direkte til de pårørende. Det vil derfor imødekommer meget af det,
der er beskrevet i henvendelsen. Ledelsen forventer, at Dialognet bliver bredt ud i løbet af
2021.

Til årets ældrerådsmøde med ministeren, kom der et forslag om bredt sammensatte
bestyrelser frem for pårørenderåd. Plejedistrikt Ry har meldt sig til at afprøve en sådan model.
Der har været afholdt et møde på Fællesskabets Hus om emnet d. 19. november, hvor Karl-
Erik Jørgensen har deltaget. Der vil komme mere information, når corona-situationen er mere
rolig igen.

Børge Møller nævnte, at Plejehjemsoversigten, der også kan bruges til information, er
mangelfuld for vores tilbud. Administrationen går videre med at kigge på oversigten.



Ensomme ældre - det videre arbejde

Sagsfremstilling
Seniorrådet skal drøfte, hvordan det videre arbejde med ensomme ældre skal planlægges.

To forslag er vedhæftet som bilag til punktet.

Desuden er vedhæftet artikel "Ensomhed blandt ældre i Skanderborg kommune", som blev godkendt
i Seniorrådet på mødet d. 11. november - og som danner baggrund for drøftelsen.

DET INDSTILLES:
Indstilling til drøftelse.

BESLUTNING
Kristian Skovhus præsenterede et udkast til en plan for arbejdet med ensomme ældre i 2021.
Oplægget er vedhæftet referatet.

Seniorrådet besluttede, at nedsætte et udvalg bestående af Jørgen Viktor, Kirsten Nielsen,
Hanne M. Kirkegaard og Børge Møller.

Udvalget vil invitere Hanne Lykkeskov og Kim Henriksen/Lotte Nygaard til at kvalificere
forslaget.

Forslaget til det videre arbejde fra udvalget præsenteres på mødet i februar.



Seniorkalenderen

Sagsfremstilling
”SeniorKalenderen” opstarter i julen 2020 og er grundlæggende for alle, der gerne vil følge årets
højtider, mærkedage, royale fødselsdage og lignende. Men faktisk har ”SeniorKalenderen” som sin
klare intention at lave materiale, som ansatte på eksempelvis aktivitetscentre, daghjem og
plejecentre kan bruge direkte i deres og borgerens dagligdag – og dermed (i tråd med reminiscens-
tanken) at stimulere borgerens erindringer og følelsesliv ved, at vedkommende reflekterer over
aktiviteter og oplevelser gennem et forholdsvis langt liv.

Det skal understreges, at ”SeniorKalenderen” er et gratis tilbud!

”SeniorKalenderen” består først og fremmest af selve kalenderen med årets højtider, mærkedage,
royale fødselsdage og lignende (med opstart i julen 2020). Når dagen for den enkelte begivenhed
oprinder, bliver begivenheden omtalt og beskrevet på hjemmesiden – og samtidig er det tilhørende
materiale bearbejdet, så det er lige til at printe ud, så eksempelvis personalet kan udlevere det til
sine beboere og brugere.

På hjemmesiden www.seniorkalenderen.dk vil der herudover være andet materiale, der løbende
bliver opdateret. Det omfatter forskellige former for underholdning og opgaver: alle hverdage
udgives opgaver som ”Find ordene”, ”Pusle-kryds” og ”Sudoku” – også lige til at printe ud. Og i
weekenden udgives videoer med danske sange (f.eks. Poul Reichardt og Raquel Rastenni) og dansk
underholdning (f.eks. klip fra revy-klassikerne).

Gennem hele julemåneden udkommer ”SeniorKalenderen”s store julekalender: 24 daglige afsnit
med alle julens traditioner, med fokus på brugerens egne minder om julen. Og vi starter allerede i
år! Og i sommerperioden udkommer ”Sommer Bladet” med masser af artikler, historier, opgaver,
quiz´er osv. målrettet beboere på plejecentre, brugere af aktivitetscentre og lignende.

Desuden har ”SeniorKalenderen” sin egen Facebook-side, som også løbende bliver opdateret med
aktuelle begivenheder, nye tiltag og meget andet.

Hvis du har lyst til at følge og bruge ”SeniorKalenderen”, finder du os på www.seniorkalenderen.dk.
Og ønsker du at gøre brug af kalenderen og det tilhørende materiale, skal du blot oprette dig som
medlem på hjemmesiden – ganske gratis!
Når du har oprettet dig som medlem, åbnes de lukkede medlems-sider, og du får dermed adgang til
alt materiale, der bliver lagt på siderne med opstart i julen 2020.

DET INDSTILLES:
Indstilling til drøftelse

BESLUTNING

https://www.seniorkalenderen.dk/
https://www.seniorkalenderen.dk/


Seniorrådet besluttede ikke at foretage sig yderligere i forhold til Seniorkalenderen.

Det blev nævnt, at det kunne være et godt redskab til plejepersonalet i samtalerne med
borgerne.



Høring vedrørende tilsynspolitik for ældre og handicapområdet

Sagsfremstilling
Byrådet godkendte den 25. november 2020 Tilsynspolitik til høring i Handicaprådet og Seniorrådet,
og Tilsynspolitikken fremlægges hermed til høring i Seniorrådet.

Politikken er vedlagt som bilag til punktet.

Hvornår er der høringsfrist?
Frist for modtagelse af høringssvar er den 16. december

Høringssvar sendes direkte til mail: Aeldreoghandicap@skanderborg.dk og cc til

niels.jorn.danielsen@skanderborg.dk

Baggrund
Ifølge lovgivning om retssikkerhed og administration på det sociale område har kommunen pligt til
at føre tilsyn med, hvordan de kommunale opgaver løses. Endvidere skal kommunalbestyrelsen efter
§ 151 c i Bekendtgørelse af lov om social service:

?Udarbejde og offentliggøre en tilsynspolitik for tilbud efter § 83, som er omfattet af reglerne

om frit valg af leverandør efter § 91. Det vil sige tilbud, som for størstedelens vedkommende

er hjemmehørende på ældreområdet.

?Mindst en gang årligt følge op på tilsynspolitikken herunder foretage de nødvendige

justeringer.

I Skanderborg Kommune er ældreområdet organisatorisk sammenhængende med handicapområdet.
På baggrund heraf besluttede Byrådet i Skanderborg Kommune i december 2011, at kommunen skal
have en tilsynspolitik, der er fælles for både ældre og handicap.

Byrådets beslutning den 25. november 2020
Byrådet skal ifølge lovgivningen årligt følge op på tilsynspolitikken og foretage eventuelle
nødvendige justeringer. Der blev fulgt op på tilsynspolitikken via behandlinger i Socialudvalget,
Økonomiudvalget og endeligt i Byrådet den 25. november 2020. Byrådet besluttede her:

?at der ikke foretages justeringer i Tilsynspolitik for ældre og handicap

?at Tilsynspolitik for ældre og handicap sendes til høring i Seniorrådet og Handicaprådet

DET INDSTILLES:
Koncernchefen for Ældre og Handicap indstiller,

at Seniorrådet drøfter Tilsynspolitikken og eventuelt udarbejder og fremsender et

høringssvar

BESLUTNING
Seniorrådet besluttede, at støtte Byrådets beslutning om, at der ikke foretages justeringer i

mailto:niels.jorn.danielsen@skanderborg.dk


Tilsynspolitikken.



Høring vedrørende kvalitetsstandarder

Sagsfremstilling
Byrådet godkendte den 25. november 2020 følgende kvalitetsstandarder til høring i Handicaprådet
og Seniorrådet:

?Kvalitetsstandarder for forebyggende hjemmebesøg, hjemmehjælp, rehabiliteringsforløb og

træning efter servicelovens § 79a, § 83, § 83a og § 86, stk. 1 og 2. Disse kvalitetsstandarder

skal jf. lovgivningen godkendes en gang året.

?Kvalitetsstandarderne for aktiverende og forebyggende aktiviteter, aktivitet og træning samt

kørsel til aktiviteter efter servicelovens § 79, § 86, stk. 1 og 2 samt § 117. Disse

kvalitetsstandarder er revideret på baggrund af beslutning i Budget 2021 om at hæve

egenbetalingen til transport til aktivitet og træning.

Kvalitetsstandarderne er vedlagt som bilag til punktet.

Hvornår er der høringsfrist?
?Frist for modtagelse af høringssvar er den 16. december.

?Høringssvar sendes direkte til mail: Aeldreoghandicap@skanderborg.dk og cc til

niels.jorn.danielsen@skanderborg.dk

Baggrund
Byrådet har godkendt ændringer i nedenstående kvalitetsstandarder. De konkrete ændringer er
indarbejdet i standarderne. Det vedlagte høringsbrev indeholder en oversigt over disse ændringer.

Generel ændring:
På baggrund af input Handicaprådet er indledningen i de fremlagte kvalitetsstandarder justeret

således, at sætningen i indledningen "Fundamentet for kvalitetsstandarderne er Lov om Social

Service og Skanderborg Kommunes politikker - herunder særligt Socialpolitikken" står øverst.

Dette er med til at tydeliggøre, at det er Lov om Social Service, der er det afgørende

beslutningsgrundlag.

Ændringer i kvalitetsstandarderne for personlig pleje, praktisk støtte og rehabilitering (bilag 1):
Med afsæt i de faglige input der alene foretaget mindre sproglige korrektioner og

præciseringer.

Ændringer på baggrund af Budget 2021:
Som en konsekvens af forandring 19 i Budgetaftalen 2021-2024 er der foretaget revidering af

følgende kvalitetsstandarder efter serviceloven - Aktiverende og forebyggende aktiviteter efter

§ 79 (bilag 2), aktivitet og træning efter § 86 (bilag 3) samt kørsel til aktiviteter efter § 117

(bilag 4).

Ændringer i layout mv.:
Endvidere er kvalitetsstandarderne for aktiverende og forebyggede aktiviteter (bilag 2) samt

kørsel til aktiviteter (bilag 4) opdateret layoutmæssigt med afsæt i standarderne for aktivitet

og træning (bilag 3). Herunder er indledning, kontaktoplysninger og klagevejledning også

mailto:niels.jorn.danielsen@skanderborg.dk


opdateret.

DET INDSTILLES:
Koncernchefen for ældre og handicap indstiller,

at Seniorrådet drøfter kvalitetsstandarder og eventuelt udarbejder og fremsender et

høringssvar

BESLUTNING
Seniorrådet godkendte på mødet d. 11. november udkast høringssvar.

Seniorrådet besluttede, at fremsende det godkendte høringssvar uden ændringer.



Planlægning af valg

Sagsfremstilling
Der er valg til Seniorrådet i november 2021.

Seniorrådet skal under punktet drøfte:
Udvalg til det kommende valg til Seniorrådet

Arbejdsopgaver for udvalget:
Planlægning af opstillingsmøder

Redaktørgruppe til revidering af folder

Desuden skal økonomien ved fremmødevalg afklares under punktet.

Efter punktet vil der være en pause.

DET INDSTILLES:
Indstilling til drøftelse

BESLUTNING
Seniorrådet besluttede, at nedsætte et udvalg bestående af Karl-Erik Jørgensen, Kristian
Skovhus, Jørgen Viktor, Niels Diedrichsen og Astrid Klarskov Egefjord.

Udvalget holder møde i januar og fremlægger en foreløbig plan for valget for Seniorrådet på
møde i februar.

Økonomien for valget behandles først i Byrådet april/maj. Økonomi til opstillingsmøder
undersøges tidligere, hvis nødvendigt.

Astrid Klarskov Egefjord indkalder til møde i januar.



Årshjul Seniorrådet 2021

Sagsfremstilling
Der er udarbejdet udkast til årshjul for Seniorrådets arbejde 2021. Udkastet er vedhæftet som bilag
til punktet.

DET INDSTILLES:
Indstilling til drøftelse

BESLUTNING
Seniorrådet godkendte årshjulet som ramme for rådets arbejde i 2021.

Planen for arbejdet med ensomme ældre jf. oplæg under pkt. 7 er skrevet ind i årshjulet.



Mødedatoer for 2021

Sagsfremstilling
Seniorrådet har besluttet at de ordinære møder afholdes den anden onsdag i hver måned.

Mødeplan for 2020 ser som udgangspunkt således ud:

10. februar 9-12

10. marts 9-12 (Lis kan ikke deltage)

14. april 9-12

12. maj 9-12

9. juni 9-12

11. august 9-12

8. september 9-12

13. oktober 9-12

10. november 9-12

8. december 9-12

BESLUTNING
Seniorrådet godkendte mødeplan 2021.

Mødeplan for 2021 ser ud som følger (dato for valg til Seniorrådet er skrevet ind i
mødeplanen):

10. februar 9-12

10. marts 9-12 (Lis kan ikke deltage)

14. april 9-12

12. maj 9-12

9. juni 9-12

11. august 9-12

8. september 9-12

13. oktober 9-12

10. november 9-12

16. november – Valg til Seniorrådet

8. december 9-12

I januar arbejder de to nedsatte udvalg med hhv. planlægning af ensomme ældre og valæg til
seniorrådet.



Næste møde

Sagsfremstilling
Næste møde i Seniorrådet afholdes d. 10. februar 2021, såfremt mødeplanen godkendes.

BESLUTNING
Punkter til næste møde i februar 2021:

Valg til Seniorrådet

Ensomme ældre

Tema om Friplejehjem



Analyse af genindlæggelser

Sagsfremstilling
Espen Cramer Korsvold, teamleder for akutteamet og natsygeplejen fortæller om resultatet af en
analyse, der er lavet omkring typer af indlæggelse som følge af fald.

Udgangspunktet for Seniorrådets interesse for området er en artikel fra i sommer om hoftebrud og
senfølger.

Alle mennesker risikerer at falde i dagligdagen. Der er dog mange grunde til, at særligt ældre
borgere har størst risiko for at falde. De kendte faktorer er dehydrering (manglende tørst eller
vanddrivende medicin), for meget medicin, upraktiske forhold i hjemmet og almindelig svækkelse af
muskelmassen. Ældres knogler bliver mere skrøbelige med alderen. Derfor er der en stor risiko for
større knoglebrud, når ældre falder. Et af de kendte er hoftebrud.

Udover de faktiske omkostninger til hospital (skøn: 1 mia. kr. om året) for de 11.000 patienter, der
får hoftebrud, er der de menneskelige konsekvenser. Af de 11.000 patienter dør de 2.400 inden for
den første måned efter operation, og de øvrige får en formindsket livskvalitet i større eller mindre
grad pga. hurtig svækkelse.

Spørgsmålet er så, hvordan Skanderborg Kommune følger op på ældre, der indlægges på grund af
fald?

BESLUTNING
Espen Cramer Korsvold præsenterede Seniorrådet for en, projektrapport om forebyggelse af
akutte hospitalsindlæggelser og genindlæggelser.

Oplæg er vedhæftet referatet.



Eventuelt

BESLUTNING
Teams-mødeformen fungerer – godt med indlagte pauser.

Seniorrådet drøftede kort friplejehjem.
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