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Godkendelse af dagsorden og referat

Sagsfremstilling
Under dette punkt godkendes dagens dagsorden samt referat af mgdet 11. november 2020, der er

vedhaeftet som bilag til punktet.

BESLUTNING

Der var afbud fra Bent Bennetsen, Ole Hefsgaard og Hanne M. Kirkegaard

Referatet blev godkendt.

Dagsordenen blev godkendt.



Orientering fra formanden

Sagsfremstilling

Formanden orienterer.

Der vil veere plads til spgrgsmal.

BESLUTNING

Kristian Skovhus er blevet kontaktet af et medlem af Aldreradet i Syddjurs Kommune om
stgtte til Rita Stokholm til Danske Aldrerads bestyrelse.

Kristian Skovhus er inviteret som repraesentant for Seniorradet til et teams-mgde d. 10.
december om opstart pa byggeriet pd Tjgrnehaven i Galten.



Nyt fra koncernchefen

Sagsfremstilling

Koncernchefen orienterer om nyt fra aeldreomradet, herunder:

« Borgerhenvendelse til formanden for Seniorradet
e Coronasituationen

« Status pa plejeboligbyggeri

e Status pa projekt "Tryg i eget hjem"

BESLUTNING

Borgerhenvendelse til formanden for Seniorradet:

Kristian Skovhus er blevet kontaktet af Uge-Bladet, der har bragt en artikel om en borger, der
efter udskrivelse havde svaert ved at klare sig uden hjaelp i hjemmet. Kristian har svaret Uge-
Bladet, at Seniorradet ikke gar ind i konkrete sager. Lis Kaastrup uddyber, at pdgaeldende
borger nu far stgtte fra kommunen i form af en midlertidig plads. Lis tilfgjer, at de midlertidige
pladser p.t. fyldt. Det udfordrer situationer som denne.

Coronasituationen:
Skanderborg Kommune er hdrdt ramt med 24 nye smittede i kommunen pr. 8. december.
Skoleomradet er presset (da de voksne er smittet).

P& aldreomradet er det specielt Ry, der er ramt. P& Faellesskabets Hus er 15 borgere og 15
personaler konstateret smittet. Personalet har ikke haft svaere symptomer, men flere borgere
har vaeret hardt ramt, og to er afgdet ved dgden. Personalet er begyndt at vende tilbage, og
flere borgere er udskrevet og hjemme igen. Personalet har faet tilbudt coachende samtaler og
psykologhjaelp fra HR. Corona Task Force tilbyder desuden en virtuel spgrgetime omkring
retningslinjer, brug af vaernemidler mv. for at ggre personalet trygge i, at de handterer
situationen rigtigt.

Der er én smittet medarbejder pd Mgllehjgrnet. Intet tyder pd at andre er blevet smittet.

Sgkilde benyttes til selvisolation — én afdeling til smittede og én afdeling til ikke-smittede. Der
er dbnet et afsnit til borgere fra Sglund - ligeledes én afdeling til smittede og én afdeling til
ikke-smittede.

Personalet skal testes hver 14. dag.
Der blev spurgt til vaccination pa plejecentrene. Det er endnu uvist, hvordan det skal forega.

Status pa plejeboligbyggeri:

Forundersggelser af byggeriet i Galten ser pd, hvordan man kan bygge nyt, bygge om og
bygge sammen, sa der kan blive plads til 80 borgere. Politikerne vil gerne benytte de
eksisterende bygninger. Konceptet fra byggeriet i Ry bruges som grundlag for Galten. Kristian
Skovhus og lederen af aktivitetsradet i Galten er inviteret til et mgde om status og



forventningsafstemning i forhold til inddragelse, der ikke bliver samme set-up som i Ry.

Ingen afklaring om byggeriet p& Dagmargarden. Der mangler endelig tilbagemelding fra
regionen. Der er fremlagt en model for regionsradet, der angiver, at P-pladserne ved
Dagmargarden tages i brug, nar regionen far brug for at udvide Sundhedshuset. Parkering til
Dagmargarden vil herefter blive pa det grenne omrade ved Sglund.

Der pagar en undersggelse i regi af Kommuneplanen om, hvilke omrader, der kan udlaegges til
offentligt byggeri.

Byradet har bestilt et temamgde i januar om friplejehjem.

Status pa projekt "Tryg i eget hjem":

I projektet etableres en gruppe af personaler, som har til opgave at tage sig af de borgere, der
bliver udskrevet med henblik pa en plejebolig, eller borgere der er feerdige med genoptraening.
Teamet er sammensat af SOSU, sygeplejersker og terapeuter. Der er afsat midler pd budget
2021, men man haber pa at midler fra det udskudte plejeboligbyggeri kan overfgres til
indsatsen fra 2022 og frem.

Der blev spurgt til de boliger pd Praestehaven, der er udlagt til ungdomsboliger. Der er tre ar
tilbage af kontrakten. Lis Kaastrup svarede, at det skal undersgges, hvad der skal ske, nar
kontrakten udlgber. Flere pladser pa Preestehaven er med i plejeboligplanen.

@vrigt
Der blev spurgt til afskaffelse af drikkevare pa plejecentrene. Det blev aftalt, at en kort
forklarende tekst vil komme med i referatet. Den fglger hermed:

Det er politisk besluttet d. 29. marts 2017, at "borgere pa plejecentre i Skanderborg Kommune
fremover far valget mellem en dggnpakke fra Vores Kgkken eller ikke at modtage mad fra
Vores Kgkken”. Vores Kgkken leverer i dag mad til borgere pa Skanderborg Kommunes
plejecentre. Stgrstedelen af borgerne far en degnpakke, som er inklusiv drikkevarer, mens en
mindre del af borgerne modtager reducerede pakker eller ikke modtager mad fra Vores
Kgkken.

Ordningen om fri adgang til meaelk, saftevand, juice og kaffe blev vedtaget som en forandring i
Budget 2018. Ordningen koster samlet 1,780 mio. kr. arligt. Ordningen blev implementeret
ved, at prisen for dggnpakker blev nedsat, idet dggnpakkerne inkluderer drikkevarer.
Endvidere var der gratis drikkevarer til de beboere, som ikke har kgbt en dggnpakke.

Det blev vedtaget pd Budget 2021, at afskaffe ordningen. Forslaget betyder, at borgerne
fremover (igen) selv skal betale for alle drikkevarer. Borgerne, der modtager mad fra Vores
Kgkken, vil fa en merudgift pa 360 kr. pr. maned. Borgere pa plejecentrene, der ikke
modtager mad fra Vores Kgkken, skal frem over selv indkgbe og betale for deres drikkevarer.



Nyt fra udvalgene

Sagsfremstilling

Seniorradets medlemmer orienterer om arbejdet i Byradet og de staende udvalg - i forhold til sager,
der vedrgrer Seniorrddets arbejdsomréde.

De ansvarlige for de enkelte udvalg har fremsendt orientering skriftligt til sekretzer Astrid Klarskov
Egefjord. Den samlede orientering er vedhaeftet som bilag til punktet.

« Byradet: Kristian Skovhus

e @konomiudvalget: Bgrge Mgller

» Socialudvalget: Jgrgen Viktor

¢ Miljg- og Planudvalget: Inger Moos

e Kultur-, Sundheds- og Beskaeftigelsesudvalget: Kirsten Nielsen
e Undervisnings- og Bgrneudvalget: Ole Hefsgaard

BESLUTNING

Seniorradet tog orienteringen til efterretning.

Jgrgen Viktor havde en tilfgjelse til Socialudvalget. Dette er tilfgjet den skriftlige orientering,
som er vedheeftet referatet.

Inger Moos praeciserede punktet omkring cykelstier p@ Banegardsvej. Der vil i fremtiden blive
orienteret bedre om, at der forsvinder P-pladser.



Presse

Sagsfremstilling

Seniorradet gennemgar de sager, de har haft i pressen - samt koordinerer og godkender eventuelt
kommende indlaeg.

BESLUTNING

Uge-Bladet Skanderborg har besluttet at kgre et tema om ensomme zldre i januar pa

baggrund af materialet fra Seniorradet. Uge-Bladet bragte Igrdag en artikel i deres e-udgave
med links til tidligere artikler om samme emne. Lokalredaktgren vil gerne i dialog med
Seniorrddet og med borgere, der fgler sig ensomme (0gsa pa grund af corona). Seniorradet vil
gerne have Uge-Bladet til at saette fokus pa de opsggende medarbejderes opgave.

Jorgen Viktor foreslog, at Seniorradet kunne forberede enkelte personer i forvejen, som vil
deltage i Uge-Bladets daekning.


https://skanderborg.lokalavisen.dk/nyheder/2020-12-05/-Mange-%25C3%25A6ldre-f%25C3%25B8ler-sig-ensomme-7575533.html

Kommunikation af aktiviteter pa plejecentre til neeromradets beboere

Sagsfremstilling

Seniorradet gnsker en drgftelse af kommunikation og information pa plejecentrene.

En henvendelse fra pargrende til beboere pd Feellesskabet Hus Ry med forslag til konkrete tiltag til
forbedring af kommunikation er vedhaeftet som inspiration til drgftelsen.

Lis Kaastrup vil desuden orienterer om, hvad der har veeret arbejdet med pa plejecentrene.

Efter punktet vil der vaere en pause pa 10 min.

DET INDSTILLES:
Indstilling til drgftelse

BESLUTNING

Lis Kaastrup fortalte, at chefgruppen pa aldreomradet er ved at implementere Dialognet. Det

er et system, der kan bruges til at sende informationer ud - bade til feellesskaerme pa centrene
samt beskeder og billeder direkte til de pargrende. Det vil derfor imgdekommer meget af det,
der er beskrevet i henvendelsen. Ledelsen forventer, at Dialognet bliver bredt ud i Igbet af
2021.

Til 3rets seldrerddsmg@de med ministeren, kom der et forslag om bredt sammensatte
bestyrelser frem for pargrenderdd. Plejedistrikt Ry har meldt sig til at afprgve en sddan model.
Der har varet afholdt et mgde pa Faellesskabets Hus om emnet d. 19. november, hvor Karl-
Erik Jorgensen har deltaget. Der vil komme mere information, nar corona-situationen er mere
rolig igen.

Bgrge Mgller naevnte, at Plejehjemsoversigten, der ogsd kan bruges til information, er
mangelfuld for vores tilbud. Administrationen gar videre med at kigge pa oversigten.



Ensomme eeldre - det videre arbejde

Sagsfremstilling

Seniorradet skal drgfte, hvordan det videre arbejde med ensomme aldre skal planlaegges.
To forslag er vedhaeftet som bilag til punktet.

Desuden er vedheeftet artikel "Ensomhed blandt aeldre i Skanderborg kommune", som blev godkendt
i Seniorradet pa mgdet d. 11. november - og som danner baggrund for drgftelsen.

DET INDSTILLES:

Indstilling til drgftelse.

BESLUTNING

Kristian Skovhus preaesenterede et udkast til en plan for arbejdet med ensomme aldre i 2021.

Oplaegget er vedhaeftet referatet.

Seniorradet besluttede, at nedszette et udvalg bestdende af Jorgen Viktor, Kirsten Nielsen,
Hanne M. Kirkegaard og Bgrge Mgller.

Udvalget vil invitere Hanne Lykkeskov og Kim Henriksen/Lotte Nygaard til at kvalificere
forslaget.

Forslaget til det videre arbejde fra udvalget praesenteres pd madet i februar.



Seniorkalenderen

Sagsfremstilling

"SeniorKalenderen” opstarter i julen 2020 og er grundlaeggende for alle, der gerne vil fglge arets
hgjtider, maerkedage, royale fgdselsdage og lignende. Men faktisk har “SeniorKalenderen” som sin
klare intention at lave materiale, som ansatte pa eksempelvis aktivitetscentre, daghjem og
plejecentre kan bruge direkte i deres og borgerens dagligdag - og dermed (i trdd med reminiscens-
tanken) at stimulere borgerens erindringer og fglelsesliv ved, at vedkommende reflekterer over
aktiviteter og oplevelser gennem et forholdsvis langt liv.

Det skal understreges, at “SeniorKalenderen” er et gratis tilbud!

"SeniorKalenderen” bestar fgrst og fremmest af selve kalenderen med arets hgjtider, maerkedage,
royale fegdselsdage og lignende (med opstart i julen 2020). Nar dagen for den enkelte begivenhed
oprinder, bliver begivenheden omtalt og beskrevet pa hjemmesiden - og samtidig er det tilhgrende
materiale bearbejdet, s det er lige til at printe ud, s& eksempelvis personalet kan udlevere det til
sine beboere og brugere.

P& hjemmesiden www.seniorkalenderen.dk vil der herudover vaere andet materiale, der Igbende
bliver opdateret. Det omfatter forskellige former for underholdning og opgaver: alle hverdage
udgives opgaver som “Find ordene”, "Pusle-kryds” og “Sudoku” - ogsa lige til at printe ud. Og i
weekenden udgives videoer med danske sange (f.eks. Poul Reichardt og Raquel Rastenni) og dansk
underholdning (f.eks. klip fra revy-klassikerne).

Gennem hele julemaneden udkommer "SeniorKalenderen”s store julekalender: 24 daglige afsnit
med alle julens traditioner, med fokus pa brugerens egne minder om julen. Og vi starter allerede i
ar! Og i sommerperioden udkommer “Sommer Bladet” med masser af artikler, historier, opgaver,
quiz “er osv. malrettet beboere pa plejecentre, brugere af aktivitetscentre og lignende.

Desuden har “SeniorKalenderen” sin egen Facebook-side, som ogsa Igbende bliver opdateret med
aktuelle begivenheder, nye tiltag og meget andet.

Hvis du har lyst til at falge og bruge "SeniorKalenderen”, finder du os pa www.seniorkalenderen.dk.
Og gnsker du at ggre brug af kalenderen og det tilhgrende materiale, skal du blot oprette dig som
medlem pa hjemmesiden - ganske gratis!

Nar du har oprettet dig som medlem, abnes de lukkede medlems-sider, og du far dermed adgang til
alt materiale, der bliver lagt pa siderne med opstart i julen 2020.

DET INDSTILLES:

Indstilling til drgftelse

BESLUTNING


https://www.seniorkalenderen.dk/
https://www.seniorkalenderen.dk/

Seniorradet besluttede ikke at foretage sig yderligere i forhold til Seniorkalenderen.

Det blev naevnt, at det kunne vare et godt redskab til plejepersonalet i samtalerne med
borgerne.



Haring vedrgrende tilsynspolitik for aeldre og handicapomradet

Sagsfremstilling

Byrddet godkendte den 25. november 2020 Tilsynspolitik til hgring i Handicapradet og Seniorradet,
og Tilsynspolitikken fremlaegges hermed til hgring i Seniorrddet.

Politikken er vedlagt som bilag til punktet.

Hvornar er der hgringsfrist?
¢ Frist for modtagelse af hgringssvar er den 16. december
e Hgringssvar sendes direkte til mail: Aeldreoghandicap@skanderborg.dk og cc til

iels.iorn.danielsen@ bora.d

Baggrund
Ifslge lovgivning om retssikkerhed og administration pa det sociale omrade har kommunen pligt til
at fgre tilsyn med, hvordan de kommunale opgaver Igses. Endvidere skal kommunalbestyrelsen efter
§ 151 c i Bekendtggrelse af lov om social service:
¢ ?Udarbejde og offentligggre en tilsynspolitik for tilbud efter § 83, som er omfattet af reglerne
om frit valg af leverandgr efter § 91. Det vil sige tilbud, som for stgrstedelens vedkommende
er hjemmehgrende pa aldreomradet.
« ?Mindst en gang arligt fglge op pa tilsynspolitikken herunder foretage de ngdvendige

justeringer.

I Skanderborg Kommune er zldreomradet organisatorisk sammenhangende med handicapomradet.
P& baggrund heraf besluttede Byradet i Skanderborg Kommune i december 2011, at kommunen skal
have en tilsynspolitik, der er feelles for bdde aldre og handicap.

Byradets beslutning den 25. november 2020
Byradet skal ifglge lovgivningen arligt falge op pa tilsynspolitikken og foretage eventuelle
ngdvendige justeringer. Der blev fulgt op pa tilsynspolitikken via behandlinger i Socialudvalget,
@konomiudvalget og endeligt i Byrddet den 25. november 2020. Byrddet besluttede her:

o ?at der ikke foretages justeringer i Tilsynspolitik for aeldre og handicap

« ?at Tilsynspolitik for seldre og handicap sendes til hgring i Seniorradet og Handicapradet

DET INDSTILLES:

Koncernchefen for Aldre og Handicap indstiller,

« at Seniorrddet drgfter Tilsynspolitikken og eventuelt udarbejder og fremsender et

hgringssvar

BESLUTNING

Seniorradet besluttede, at stgtte Byradets beslutning om, at der ikke foretages justeringer i



mailto:niels.jorn.danielsen@skanderborg.dk




Hgaring vedragrende kvalitetsstandarder

Sagsfremstilling

Byradet godkendte den 25. november 2020 fglgende kvalitetsstandarder til hgring i Handicapradet
0g Seniorradet:

« ?Kvalitetsstandarder for forebyggende hjemmebesgg, hjemmehjaelp, rehabiliteringsforigb og
traening efter servicelovens § 79a, § 83, § 83a og § 86, stk. 1 og 2. Disse kvalitetsstandarder
skal jf. lovgivningen godkendes en gang aret.

e ?Kvalitetsstandarderne for aktiverende og forebyggende aktiviteter, aktivitet og treening samt
kgrsel til aktiviteter efter servicelovens § 79, § 86, stk. 1 og 2 samt § 117. Disse
kvalitetsstandarder er revideret pd baggrund af beslutning i Budget 2021 om at haeve
egenbetalingen til transport til aktivitet og traening.

Kvalitetsstandarderne er vedlagt som bilag til punktet.

Hvornar er der hgringsfrist?
« ?Frist for modtagelse af hgringssvar er den 16. december.
e ?Hgringssvar sendes direkte til mail: Aeldreoghandicap@skanderborg.dk og cc til

niels.jorn.danielsen kanderborg.dk

Baggrund
Byradet har godkendt aendringer i nedenstdende kvalitetsstandarder. De konkrete sendringer er
indarbejdet i standarderne. Det vedlagte hgringsbrev indeholder en oversigt over disse andringer.

Generel a&ndring:

P& baggrund af input Handicapradet er indledningen i de fremlagte kvalitetsstandarder justeret
saledes, at saetningen i indledningen "Fundamentet for kvalitetsstandarderne er Lov om Social
Service og Skanderborg Kommunes politikker - herunder szerligt Socialpolitikken" star gverst.
Dette er med til at tydeligggre, at det er Lov om Social Service, der er det afggrende
beslutningsgrundlag.

/Endringer i kvalitetsstandarderne for personlig pleje, praktisk stgtte og rehabilitering (bilag 1):
e Med afsaet i de faglige input der alene foretaget mindre sproglige korrektioner og
preeciseringer.

FEndringer pa baggrund af Budget 2021:
e Som en konsekvens af forandring 19 i Budgetaftalen 2021-2024 er der foretaget revidering af
fglgende kvalitetsstandarder efter serviceloven - Aktiverende og forebyggende aktiviteter efter
§ 79 (bilag 2), aktivitet og treening efter § 86 (bilag 3) samt kgrsel til aktiviteter efter § 117
(bilag 4).

AEndringer i layout mv.:
e Endvidere er kvalitetsstandarderne for aktiverende og forebyggede aktiviteter (bilag 2) samt
kgrsel til aktiviteter (bilag 4) opdateret layoutmaessigt med afsaet i standarderne for aktivitet
og traening (bilag 3). Herunder er indledning, kontaktoplysninger og klagevejledning ogsa


mailto:niels.jorn.danielsen@skanderborg.dk

opdateret.

DET INDSTILLES:

Koncernchefen for aeldre og handicap indstiller,

« at Seniorradet drgfter kvalitetsstandarder og eventuelt udarbejder og fremsender et
hgringssvar

BESLUTNING

Seniorrddet godkendte pd mgdet d. 11. november udkast hgringssvar.

Seniorradet besluttede, at fremsende det godkendte hgringssvar uden andringer.



Planlaegning af valg

Sagsfremstilling

Der er valg til Seniorraddet i november 2021.

Seniorradet skal under punktet drgfte:
« Udvalg til det kommende valg til Seniorradet

Arbejdsopgaver for udvalget:
¢ Planlaegning af opstillingsmgder
e Redaktgrgruppe til revidering af folder

Desuden skal gkonomien ved fremmgdevalg afklares under punktet.

Efter punktet vil der vaere en pause.

DET INDSTILLES:

Indstilling til drgftelse

BESLUTNING

Seniorradet besluttede, at nedszette et udvalg bestdende af Karl-Erik Jgrgensen, Kristian
Skovhus, Jgrgen Viktor, Niels Diedrichsen og Astrid Klarskov Egefjord.

Udvalget holder mgde i januar og fremlaegger en forelgbig plan for valget for Seniorrddet pa
mgde i februar.

@konomien for valget behandles fgrst i Byraddet april/maj. @konomi til opstillingsmgder
undersgges tidligere, hvis ngdvendigt.

Astrid Klarskov Egefjord indkalder til m@gde i januar.



Arshjul Seniorradet 2021

Sagsfremstilling

Der er udarbejdet udkast til arshjul for Seniorradets arbejde 2021. Udkastet er vedhaeftet som bilag
til punktet.

DET INDSTILLES:

Indstilling til drgftelse

BESLUTNING

Seniorradet godkendte arshjulet som ramme for radets arbejde i 2021.

Planen for arbejdet med ensomme zeldre jf. oplaeg under pkt. 7 er skrevet ind i arshjulet.



Mgadedatoer for 2021

Sagsfremstilling

Seniorradet har besluttet at de ordinaere mgder afholdes den anden onsdag i hver maned.

Mgdeplan for 2020 ser som udgangspunkt saledes ud:

10. februar 9-12

10. marts 9-12 (Lis kan ikke deltage)
14. april 9-12

e 12. maj 9-12

9. juni 9-12

e 11. august 9-12

8. september 9-12

13. oktober 9-12

e 10. november 9-12

¢ 8. december 9-12

BESLUTNING

Seniorradet godkendte mgdeplan 2021.

Mgdeplan for 2021 ser ud som fglger (dato for valg til Seniorrddet er skrevet ind i
mgdeplanen):

10. februar 9-12

¢ 10. marts 9-12 (Lis kan ikke deltage)
14. april 9-12

12. maj 9-12

9. juni 9-12

e 11. august 9-12

8. september 9-12

13. oktober 9-12

¢ 10. november 9-12

« 16. november - Valg til Seniorradet
e 8. december 9-12

I januar arbejder de to nedsatte udvalg med hhv. planlaegning af ensomme aldre og valaag til
seniorradet.



Naeste made

Sagsfremstilling

Naeste mgde i Seniorradet afholdes d. 10. februar 2021, safremt mgdeplanen godkendes.

BESLUTNING

Punkter til nseste mgde i februar 2021:
e Valg til Seniorrddet
e Ensomme aldre
e Tema om Friplejehjem



Analyse af genindlaeggelser

Sagsfremstilling

Espen Cramer Korsvold, teamleder for akutteamet og natsygeplejen fortaeller om resultatet af en
analyse, der er lavet omkring typer af indleeggelse som fglge af fald.

Udgangspunktet for Seniorradets interesse for omradet er en artikel fra i sommer om hoftebrud og
senfglger.

Alle mennesker risikerer at falde i dagligdagen. Der er dog mange grunde til, at seerligt aldre
borgere har stgrst risiko for at falde. De kendte faktorer er dehydrering (manglende tgrst eller
vanddrivende medicin), for meget medicin, upraktiske forhold i hjemmet og almindelig sveekkelse af
muskelmassen. Aldres knogler bliver mere skrgbelige med alderen. Derfor er der en stor risiko for
stgrre knoglebrud, nar zeldre falder. Et af de kendte er hoftebrud.

Udover de faktiske omkostninger til hospital (skgn: 1 mia. kr. om aret) for de 11.000 patienter, der
far hoftebrud, er der de menneskelige konsekvenser. Af de 11.000 patienter dgr de 2.400 inden for
den fagrste maned efter operation, og de gvrige far en formindsket livskvalitet i stgrre eller mindre
grad pga. hurtig sveekkelse.

Spgrgsmalet er s8, hvordan Skanderborg Kommune fglger op pa aeldre, der indlaegges pa grund af
fald?

BESLUTNING

Espen Cramer Korsvold praesenterede Seniorradet for en, projektrapport om forebyggelse af
akutte hospitalsindlaeggelser og genindlaggelser.

Oplaeg er vedheeftet referatet.



Eventuelt

BESLUTNING

Teams-mg@gdeformen fungerer — godt med indlagte pauser.

Seniorradet drgftede kort friplejehjem.
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