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Punkt 6: Godkendelse af dagsorden

00.01.00-A00-4981-16
Beslutning

Dagsordenen blev godkendt.



Punkt 7: Meddelelser til modet

00.01.00-A00-4981-16
Beslutning

Borgmester Jorgen Gaarde orienterede om, at der i regeringen er droftelser om at flytte misbrugsomrédet fra
kommunerne. Der er udarbejdet en pressemeddelese fra Skanderborg Kommune om temaet, idet der fra kommunal side er
gode erfaringer med at koble misbrugsomradet med indsatser pa andre omrader som f.eks. beskeftigelse og pa
psykiatriomradet.

Beskaftigelses- og sundhedschefen og leder af PPR gav en pracisering af udviklingen pa berne- og ungeomradet,
herunder at der i perioden fra 2007 til 2017 er sket en fordobling af antallet af bern og unge i behandlingspsykiatrien.



Punkt 8: Fremtidens psykiatri i Skanderborg Kommune

00.01.00-A00-4981-16

Sagsfremstilling

Psykiatriudvalget gives under dette punkt en status pd udviklingen af psykiatrindsatserne for henholdsvis bern og unge,
borgere pa midlertid offentlig forsergelse og for borgere pé varig offentlig forsergelse. Nedsettelsen af psykiatriudvalget
og det fokus udvalgets arbejde har givet omradet har medfert, at der for alle 3 mélgrupper er sket bevaegelser ift. den
overordnede tilgang til omradet, konkrete indsatser og i samarbejdet pa tveers, bade internt i kommunen og f.eks. med de
praktiserende leeger, regionen og civilsamfundsakterer. Nogle af bevaegelserne er allerede udmentet, mens andre
omlagninger enten er i gang eller pa ve;.

Direktor Lone Rasmussen indstiller,

e at orienteringen tages til efterretning

Beslutning
Beskaftigelses- og sundhedschefen, @ldre- og handicapchefen og leder af PPR gav indledningsvist et overblik over den

samlede psykiatriindsats i Skanderborg Kommune. Herunder et overblik over, hvad der er sket af udviklingstiltag i
perioden for udvalgets virke. Oversigterne er vedlagt punktet som bilag.

Direkter Lone Rasmussen orienterede om, at der til brug for budgetaftale 2019 arbejdes pa udvikling af nye
tildelingsmodeller, séledes at psykiatriomradet far en selvstendig model pa bade £ldre og Handicap og Beskeftigelses.
og Sundhedsomradet.

Psykiatriudvalget vedtog,

¢ at tage orienteringen til efterretning med den bemerkning, at Udvalget anbefaler en prioritering af de forebyggende
og tidlige indsater, sa feerrest mulige borgere kommer pa "1. sal".

Bilag
Psykiatri huse_tomt.pdf
Psykiatri huse.pdf

Socialpsykiatriens hus.docx



Punkt 9: Kvalificering af helhedsplan pa socialpsykiatriomradet

27.03.00-P20-1-17
Resume

Udvalget gives under dette punkt en orientering om de anbefalinger, som der er blevet lavet i forbindelse med arbejdet
omkring en helhedsplan pé socialpsykiatriomradet. Udvalget bedes drefte og kvalificere anbefalingerne.

Sagsfremstilling

I Skanderborg Kommune skal vi vaere med til at sikre, at borgerne oplever helhed og sammenhang i indsatsen. Vi ensker,
at s meget som muligt foregér i neermiljeet. Der skal vaere fokus pa et tverfagligt samarbejde mellem botilbuddene, den
koordinerende sagsbehandler, virksomhedskonsulenter, bostetten og andre sociale eller sundhedsmaessige tilbud.
Sammensatningen af prisen pa de konkrete indsatser skal afspejle den aftalte koordinering mellem indsatserne.
Ambitionen er, at vi i samarbejde kan gere indsatsen for borgeren bedre og billigere. Styrkelsen af samarbejdet fordrer, at
indsatsen omkring borgeren etableres i Skanderborg Kommune og ikke i et eksternt tilbud, nar det er muligt.

I den sammenheng er der udarbejdet anbefalinger i forhold til, henholdsvis

1. Botilbudsomradet
2. Samarbejde pa tvers
3. Faglig udvikling

1. Botilbudsomradet

Da det i juni 2017 blev besluttet at tilvejebringe et overblik over det forventede behov for botilbud pa
socialpsykiatriomradet, var der Skanderborg-borgere som ikke kunne tilbydes en bolig i Skanderborg, idet
belegningsprocenten var 100 pa alle boliger, med undtagelse af aflastningsboligerne. Derfor blev Skanderborg-borgere,
som var i malgruppen til et botilbud i Skanderborg, enten visiteret til et eksternt botilbud, eller de métte vente pa en ledig
bolig, hvis de specifikt enskede en bolig i Skanderborg Kommune og deres helbredsmeessige tilstand tillod dette.

Billedet har dog @ndret sig en smule, og nu er der lobende ledige pladser til borgere pé socialpsykiatriomradet. Dette skal
bade ses som et resultat af anvendelsen af boligerne pa Vestervej og Specialcenter Baunegarden samt:

e at der har vaeret et paradigmeskifte fra omsorg til en rehabiliterende indsats over for borgere med psykiske lidelser.

¢ at Bern & Unge har fokus pa tidlig opsporing og en mere opsggende indsats.

o at bade Beskaftigelse & Sundhed og Aldre & Handicap har fokus og succes med deres strategi om bostette (sel
§85) i eget hjem.

¢ at de specialiserede regionale botilbud benyttes til borgere med komplekse psykiske lidelser og
udviklingsforstyrrelser.

e at visitering til botilbud beror pa en konkret, individuel vurdering af den enkelte borgers behov, hvor savel faglige
som gkonomiske hensyn indgér i vurderingen.

o at der er et storre flow pé treeningsboligerne pa Kjersholm. I 2018 (januar —marts) er der afsluttet 2 borgere, og i
2017 er der afsluttet 8 borgere. Borgerne er dels afsluttet til et andet botilbud, et mindre indgribende
botilbud/bofzllesskab, dels bostette i egen bolig, og dels egen lejlighed uden stotte. Til sammenligning blev 1
borger afsluttet i 2016 og 4 borgere blev afsluttet 1 2015.

e at botilbud pa handicapomradet i Skanderborg Kommune ogsa har kompetencer til at varetage indsatser omkring
borgere med psykiske lidelser og udviklingsforstyrrelser (fx autisme og ADHD) ofte i kombination med
udviklingsheemning. Her opstér der ogsé lebende ledige pladser.



For at imgdekomme det fremtidige behov for botilbud og stette i egen bolig se folgende mulighede:

Det nye Kjersholm er et sarligt tilrettelagt social- og specialpedagogisk botilbud med udgangspunkt i den enkeltes
behov. Hverdagslivet og aktiviteterne pa det nye Kjersholm vil overordnet set tage afsat i begreberne Sundhed og Aktiv
borger, og den enkelte borgers ophold og indsatser tilrettelaegges pa baggrund af de individuelle mal. For at kunne bo pa
Kjersholm skal borgeren have lyst og mod til at modtage stette til at arbejde med at skabe forandringer.

Fremadrettet anvendelse af Traningsboligerne — 15 boliger

Et socialpadagogisk botilbud efter Servicelovens § 107 med 15 boliger pa Kjersholm til unge/voksne med en betydelig
psykisk funktionsnedszttelse og med felgende indsatser differentieret efter de enkelte borgeres behov:

Botrening med henblik pa at komme til at klare sig sa selvsteendigt som muligt i egen bolig
Understotte deltagelse i hverdagsaktiviteter

Understatte sociale netvaerk og aktiv deltagelse i civilsamfundet

Understette sundhed og trivsel

Understotte behovet for struktur og forudsigelighed

e o o o o

Udover ovenstaende skal botilbuddet motivere og stette borgere pa midlertidig forsergelse i at deltage i uddannelses- og
beskaeftigelsesrettede indsatser, som varetages af Kompetencecenter Skanderborg. Der vil vaere fokus péa en koordineret
indsats, hvor botilbuddet varetager opgaverne omkring botrening, og Kompetencecentret varetager opgaver omkring den
uddannelses- og beskeftigelsesrettede indsats.

Malgruppen for Traeningsboligerne

Traeningsboligerne tilbyder midlertidigt botilbud efter Servicelovens § 107 til unge/voksne med forskellige psykiatriske
problemstillinger som ADHD, skizofreni, personlighedsforstyrrelser, affektive lidelser og angstproblematikker.

Fremadrettet anvendelse af afklarings/vurderingsophold og akutophold — 3 boliger

Pa nuverende tidspunkt anvendes 3 af boligerne pa Kjarsholm som aflastningspladser, hvor borgere med behov for et
midlertidig kortvarig ophold (1-3 dage) kan gere brug af aflastning. Borgerne visiteres af myndighed. I de seneste &r har
belagningsprocenten ligget pa ca. 66. I januar og februar 2018 har det varet meget begranset, hvor meget
aflastningstilbuddet er blevet benyttet. Der ses derfor folgende fremadrettede muligheder:

Malgruppen:

Unge/voksne med psykisk sarbarhed og unge med en eller flere psykiatriske diagnoser, og/eller unge med komorbiditet
f.eks. unge med lav 1Q og en psykisk lidelse.

Et mindre afsnit med 3 boliger tilbyder korte ophold med folgende indsatser differentieret efter de enkelte borgeres behov:

o Afklarings/vurderingsophold hvor formélet er at vurdere borgerens fremadrettede ressourcer og behov, sé den rette
indsats kan tilretteleegges. Opholdet er et struktureret forleb af kortere varighed, som tager udgangspunkt i
borgerens individuelle mal. Ved slutningen af forlgbet udarbejdes en skriftlig redegerelse omkring borgens
fremadrettede behov. Samtidig stettes borgeren i overgangen til fremtidig indsats fx overgangen til egen bolig.

» Akutophold, hvor formaélet er at give stotte til f.eks. hjemmeboende unge, hvor der i en periode er behov for
aflastning; unge, som er feerdigbehandlede pa en psykiatrisk afdeling/botilbud, hvor der ved udskrivning ikke er en



boliglesning.

Behov for afklaring/vurderingsophold vurderes at vere forskellige for Beskeftigelses & Sundhed (B&S) og ZAldre &
Handicap (£&H). £&H vurderer at have behov for afklaring/vurderingsophold, hvor dette ikke er tilfeldet for B&S.
Begge fagsekretariater vurderer, at der er behov for akutophold.

De tre boliger er etableret efter Servicelovens § 107, hvor borgeren skal vaere i mélgruppen til et midlertidig botilbud.
Dette vil i nogle tilfeelde vaere en udfordring i forhold til akutophold, idet borgeren med behov for et akutophold ikke
ngdvendigvis er i denne malgruppe. Det undersgges fortsat, hvilke muligheder der kan vere for denne gruppe borgere.

Fremadrettet anvendelse af Annekset — 6 boliger (tidligere Havehuset)

Byradet besluttede den 9. september 2017, at Baunegarden fremadrettet skulle vare et specialcenter under
Socialpsykiatrien, hvor malgruppen til Havehuset fremadrettet skulle rummes. Det forventedes, at borgerne fra Havehuset
vil flytte frivilligt til specialcenter Baunegéarden, hvorefter de 6 boliger (ABL § 105, SEL §85) i Havehuset ville sta
tomme. Pa nuverende tidspunkt star 4 boliger tomme. Pa baggrund heraf, har indhold og malgruppe veret dreftet, og
nedenfor prasenteres 2 muligheder.

A. Almene boliger med Socialpaedagogisk stette (§85) — botilbudslignende.

A&H vurderer, at der er behov for botilbud med fast tilknytning af rddighedsvagt, hvis Skanderborg-borgere fx skal
hjemtages fra eksterne botilbud samt rumme borgere med behov for et lengerevarende botilbud fremadrettet. Myndighed
i £&H vurdere, at 3 borgere er i malgruppen til tilbuddet som beskrives nedenfor, hvorefter 1 bolig vil veere ledig. Pa
baggrund af tilbagemeldingen fra ZAldre & Handicap er der udarbejdet folgende forslag til fremadrettet anvendelse af
annekset:

Der vurderes at vaere behov for et tilbud med folgende indsatser differentieret efter de enkelte borgers behov:

¢ Bo trening med henblik pa at komme til at klare sig sa selvsteendigt som muligt i egen bolig
Understotte deltagelse i hverdagsaktiviteter

Understatte sociale netvaerk og aktiv deltagelse i civilsamfundet

Understette sundhed og trivsel

Understotte behovet for struktur og forudsigelighed

e o o o

Malgruppen

Unge/voksne med et varigt forsergelsesgrundlag med en funktionsnedszttelse, der medferer behov for stette, treening,
struktur, forudsigelighed, ro og tryghed samt adgang til rddighedsvagt. Malgruppen har brug for et l&ngerevarende
botilbud, og behovet er mere omfattende, end hvad der kan tilgodeses, hvis borgeren bor i egen bolig. Malgruppen
omfatter borgere, som kan have en udviklingsforstyrrelse inden for autisme-spektret, psykiatriske diagnoser og/eller
borgere med komorbiditet f.eks. unge med lav IQ og en psykisk lidelse. Malgruppen omfatter ikke borgere, som er
udadreagerende, forulempende eller staerkt selvskadende.

B. Almene boliger med bostette med mulighed for at tilkalde en radighedsvagt.

Beskaftigelse & Sundhed vurderer ikke pa nuvarende tidspunkt at have behov for et lengerevarende tilbud som
beskrevet ovenfor, men foreslar, at boligerne anvendes som almene boliger, hvor der ydes bostatte pd samme made som i
boligerne pa Vesterve;.



Kompetencecenter Skanderborg ensker at varetage bostetteindsatsen (§ 85) omkring borgerne, og samtidig laves der en
samarbejdsaftale med Kjersholm om dekning af rddighedsvagt til nat og weekend.

Formalet med stotten er, at den enkelte borger bliver i stand til at leve et s& selvsteendigt liv som muligt i egen bolig med
storst mulig indflydelse pa eget liv. Bostetten yder socialpadagogisk stette og hjalp til udvikling og vedligeholdelse af
feerdigheder og sociale kompetencer.

Der vurderes at vare behov for et tilbud med felgende indsatser differentieret efter de enkelte borgeres behov:

Stette til morgenvaekning

Minimum af stette og guidning i at héndtere personlig hygiejne, herunder morgen- og aftenrutiner samt bad
Statte til at planleegge og strukturere daglige goremal, herunder rengering, tgjvask, indkeb, madlavning mv.
Guidning til tilberedning af maltider

Guidning til at hdndtere ekonomi og lommepenge

Guidning til at planlaeegge ugens aktiviteter

Stette til og vejledning i at etablere og indga i sociale relationer

Stette til og vejledning i at etablere og vedligeholde arbejds- og fritidsaktiviteter.

Malgruppen

Voksne med behov for paedagogisk stette i form af daglig paedagogisk stette og guidning i forhold til praktiske og
personlige goremal.

¢ Kan selv opsage og tilkalde hjelp om nedvendigt

¢ Klarer som udgangspunkt selv befordring

¢ Skal have socialpedagogisk guidning til at strukturere dagligdagens geremal, herunder rengering, tejvask, indkeb
mm.

¢ Har behov for stette fra personale til sociale relationer og lettere konfliktlgsning

¢ Er med pedagogisk hjelp og guidning selvhjulpen i forhold til personlig pleje

¢ Har behov for stette til at handtere skonomi og post samt henvendelser til og fra det offentlige

Egen bolig med bostatte

Endvidere vurderes det, at der generelt set er mangel pa billige boliger til unge borgere med psykiske lidelser, der er pa
offentlig forsergelse, hvor de har mulighed for at bo i egen bolig med socialpaeedagogisk stette. Dette set i lyset af, at
maélgruppen med behov for indsatser pé socialpsykiatriomrédet er voksende, og der i stigende grad eftersporges ikke-
institutionslignende tilbud. Vestervej er et godt eksempel pé, hvor det er lykkes, at borgerne bor i egen bolig med bostette.
B&S har et onske om, at det er muligt med anvisningsret til flere almene boliger, hvor de unge kan modtage bostette, og
samtidig vere en del af fellesskabet med de andre beboere, ved et gnske herom.

Det anbefales, der ved etablering af nye boligbyggerier i Skanderborg Kommune, fremadrettet skal vaere et gget fokus pé
behovet for billige boliger. Det kunne fx vare, at der nedsattes en styregruppe der arbejder med etablering af boliger
bredt i Skanderborg Kommune, til priser som ogsé matcher borgere med en lavere indkomster.

2. Anbefalinger i for hold til samarbejde pa tveers

Pé nuveerende tidspunkt er der labende koordineringsmader, hvor bernesocialradgiver og/eller ungeenheden/PPR
vurderer, at der vil vare behov for stette efter det fyldte 18. ar. Formélet med medet er, at sagsbehandlerne i enten
Beskaftigelse & Sundhed eller Aldre & Handicap er klar til at modtage de unge med sarlige stottebehov. Der er fokus
pa, at der samarbejdes pa tvaers i de tre fagsekretariater, og at alle medarbejdere og ledere medvirker til, at unge, som har
brug for stette efter det fyldte 18. ar, far et godt og smidigt forleb.



Det anbefales, at den eksisterende ordning med koordineringsmeder opretholdes og fortsat videreudvikles med henblik pa
lebende forventningsafstemning i forhold til den enkelte unges behov for stette og uddannelse og/eller
beskaftigelsesrettede muligheder, ndr den unge overgar til voksenomradet. Der skal vare fokus pé, at borgere som
potentielt vil overgé til voksenomradet fra det 18. &r, allerede kan dreftes fra det 15. &r og senest ber droftes det 16. ar.

Samtidig skal samarbejdet og vidensdelingen styrkes, sa den unge og foreldre/de parerende oplever, at de bliver vejledt
bedst muligt, da det er afgerende at udfordringer ved overgange mindskes. For at fa et bedre kendskab til hinandens
omrade, og pa den méde styrke samarbejdet og synliggere snitflader, er der indkaldt til 3 arlige feellesmeder, hvor man gar
pa tvers af fagomraderne i myndighed og inviterer relevante samarbejdspartnere.

Ydermere anbefales det, at der skal vare fokus pa at inddrage de ressourcer, som findes i lokalsamfundet, hvor der er
fokus pé at opbygge et godt samarbejde pa frivilligomradet.

3. Anbefalinger i forhold til faglig udvikling

I forlengelse af ovenstdende anbefaling ses der ogsé at vaere et behov for faglig udvikling, sa vi er gearet til fremtidens
behov. Der ses folgende udviklingsmuligheder:

¢ Myndighed skal veere tydelige og dygtige i deres bestilling af indsats. Bestillingen er myndigheds
samarbejdsredskab med den konkrete leverander. Bestillingen mélretter og samler de oplysninger, der er
nedvendige, for at udferer kan igangsatte og levere indsatsen. Ved at lave en god bestilling skabes et overblik og et
grundlag for et godt samarbejde, og der forventningsafstemmes mellem udferer og myndighed.

¢ Fortsat fokus pé koordinering af borgernes indsats. Den koordinerende sagsbehandler skal vere i stand til at
navigere mellem social-, beskaftigelses-, uddannelses- og sundhedsomréadet og binde indsatserne sammen, sé der er
progression og helhed i indsatsen. Den koordinerende sagsbehandler skal have den nedvendige indsigt i borgerens
indsatser, sa det er muligt at formidle sammenhang og overblik for borgerne.

o Udforer skal vere tydelig i forhold til indhold i indsatsen samt den faglige tilgang og metoder, som anvendes i

indsatsen og samarbejdet med borgeren.

Udforer arbejder med, at indsatsen er intensiv, tidsafgrenset og fokuseret. (fx CTI metoden).

Opkvalificering af samtaleteknik med borgeren (fx Aben dialog).

Felles temadage om psykiatri pé tveers af fagsekretariat og udferer.

Mulighed for ”’jobbytte”, sa bade udferer og myndighed far et indblik i arbejdsdagen og arbejdsgange pa hver sit

omrade. Dette skal bidrage til bedre forstéelse og vidensdeling omkring faglighed.

e o o o

Bilag: Anbefalinger til dreftelse og kvalificering i § 17 stk. 4 udvalget er vedhaftet sagen.

Aldre- og handicapchefen, beskaftigelses- og sundhedschefen indstiller,

 at fokus pa progression i indsatserne pa det nye Kjersholm skeerpes, herunder anvendelsen af treeningsboligerne
som et midlertidigt opholdssted

o at der pa det nye Kjaersholm oprettes 3 boliger, som kan bruges til bade afklarings/vurderingsophold og til
akutpladser. Boligerne anvendes i dag som aflastningspladser, men efterspergslen herpa er faldende.

¢ at der ved etablering af nye boligbyggerier i Skanderborg Kommune skal vere fokus pa behovet for billige boliger

¢ at der nedsettes en styregruppe pa tveaers af akterer, der har fokus pé etablering af boliger bredt, der matcher borgere
med lavere indkomster

 at der skal vare fokus pa at styrke det tveerfaglige samarbejde med henblik pé at skabe sammenhangende forleb for
borgerne

o at der skal veere fokus pa en lgbende faglig udvikling og koordinering

e at der gives input til hvorvidt de 6 boliger i Annekset fremadrettet skal anvendes til almene boliger med tilknyttet
socialpaedagogisk stette (§85) i regi af socialpsykiatrien eller som almene boliger med bostette og mulighed for at
tilkalde radighedsvagt i regi af kompetencecenteret.



Beslutning

Psykiatriudvalget vedtog at anbefale,

 at der skal arbejdes intensivt og kreativt med at sikre et boligudbud, der matcher behovet og som kan understotte
borgernes udvikling. Herunder skal det underseges naermere, om Skanderborg Kommunes samlede boligmasse kan
udnyttes endnu bedre. F.eks. ved at anvende den kapacitet, som pt. anvendes til boliger til flygtninge.

¢ at det underspges nermere, om det er muligt at oprette tilbud til de unge mellem 15-25 ar, der i dag er placeret i
tilbud uden for kommunen. Udvalget anmodede administrationen om til neste mede at komme med et forslag til,
hvordan en sddan undersegelse vil kunne laves

e at det er vigtigt, at borgere tilbydes det rette tilbud

¢ at der arbejdes videre med de i sagsfremstillingen skitserede indstillinger

¢ at der fra myndighedsside skal vare fokus pd myndighedens ansvar pé at folge op pa borgerens progression, og pa
match mellem bestilling og levering.

Bilag
Anbefalinger til dreftelse og kvalificering i §17 stk.4 opgaveudvalget d. 16.4.2018

Helhedsplan - d. 16.4.2018.pptx



Punkt 10: Behandling af aktivitets- og samvzrstilbud i medfer af § 103 og
104 i Serviceloven

00.01.00-A00-4981-16
Resume

Psykiatriudvalget skal med dette komme med anbefalinger til beskyttet beskaeftigelse og aktivitets- og samveerstilbuddene
i medfer af Servicelovens § 103 og 104.

Sagsfremstilling

Skanderborg Kommune skal tilbyde beskyttet beskeeftigelse (Servicelovens § 103) til borgere, der pa grund af betydelig
nedsat fysisk eller psykisk funktionsevene eller szerlige sociale problemer ikke kan opna eller fastholde beskeeftigelse pa
normale vilkéar. Skanderborg Kommune skal endvidere tilbyde aktivitets- og samveerstilbud til personer til borgere med
betydelig nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller med sarlige sociale problemer til opretholdelse eller forbedring
af personlige feerdigheder eller af livsvilkérerne.

I forhold til anvendelsen af Servicelovens § 103 og 104 er det i Skanderborg Kommune tilbud der for langt hovedparten
er malrettet borgere, hvis forsergelsesgrundlag enten er fortidspension eller folkepension. Anvendelsen af Servicelovens §
103 og 104 finder séledes kun sted i yderst begraenset omfang til borgere pa midlertidig offentlig forsergelse. Dog er der
borgere pa midlertidig offentlig forsergelse, der ogsa benytter de uvisiterede tilbud som Klubben og Cafeen i
eftermiddags- og aftentimerne. Borgere pa midlertid offentlig forsergelse bliver tilbudt andre aktiviteter, der har et
uddannelses- eller beskaftigelsesfremmende perspektiv.

Der er til brug for psykiatriudvalget behandling af ovenstadende tilbud udarbejdet en afdaekning af de eksisterende tilbud
indenfor beskyttet beskaeftigelse og aktivitets- og samvarstilbud. Det fremgar heraf, at Skanderborg Kommune aktuelt har
folgende tilbud:

Beskyttet beskeaftigelse - visiteret tilbud

e ZigZag (Socialpsykiatrien) - 14 borgere

Aktivitets- og samveerstilbud - visiterede tilbud

» Vaksthuset (Socialpsykiatrien) - 67 borgere - abent alle hverdage fra kl. 8-15
» Vestermolle (Kompetencecenteret) - 10 borgere - abent mandag og onsdag fra kl. 10-14

Aktivitets- og samverstilbud - uvisiteret tilbud

¢ Klubben, Skanderborg - i gennemsnit benyttes tilbuddet af 10-11 borgere pr. aften - abent mandag og torsdag kl.
14.30-21.00

e Cafeen, Ry - i gennemsbit benyttes tilbuddet af 4 borgere pr. aften - &bent mandag kl. 14-16 og torsdag kl. 15-20.
Fremover flyttes bningstiden fra torsdag til onsdag.

Herudover er der 37 visitationer pa dagtibud pa socialpsykiatriomrédet hos andre akterer. Disse visitationer er ofte i
sammenhzang med visitation til et eksternt botilbud/bofzllesskab eller visitation til et dagtilbud pa handicapomardet.



Afdzkning af behov for tilbud i Galten og Herning

Byradet vedtog endvidere med budgetaftalen for 2018, at der skal skulle ske en afdeekning af behovet for aktivitets- og
samvarstilbud 1 henholdvis Herning og Galten. Administrationen har p& den baggrund udarbejdet en afdekning af
behovet pa baggrund af et spergeskema sendt til en bred vifte af akterer.

Konklusionen pa afdaekningen er:

 at det er ganske fa borgere i henholdsvis Galten og Herning, der eventuelt vil benytte et nyt tilbud

¢ at nye tilbud vurderes at ville svaekke de eksisterende aktivitets- og samverstilbud i Ry og Skanderborg

e at det istedet for etablering af nye tilbud anbefales, at der arbejdes videre med en udvikling af de eksisterende tilbud
ift. bredde og sammenhang i tilbuddene, samt samarbejde pa tveers.

Den samlede afdekning er vedheftet punktet som bilag.

Forslag til udvikling af beskyttet beskaeftigelse og aktivitets- og samveerstilbud i medfer af § 103 og 104

Med afsat i et gnske om at styrke bade synligheden og beredygtigheden i de forskellige tilbud i medfer af § 103 og 104,
kombineret med en tilgang om mindst indgribende indsatser og et enske om at komme teettere pé civilsamfundet gennem
et styrket samarbejdet med fx SIND og andre frivillige organisationer. Sa foreslar Fagsekretariatet ZAldre- og Handicap, at
der sigtes mod at videreudvikle tilbud i et taet sammarbejde med f.eks. idratsforeninger, aftenskoler og frivilllige
organisationer.

Zldre- og handicapchefen indstiller,

¢ at udvalget kommer med anbefalinger til den videre udvikling af tilbud i medfer af Servicelovens § 103 og 104

Beslutning

Psykiatriudvalget vedtog at anbefale,

¢ at det til neste made underseges nermere, om der er hindringer for, at visiterede § 104 tilbud kan abnes op for alle
borgere i mélgruppen. Dette med henblik pa i en forsegsordning at &bne op for de visiterede tilbud

o at der ved @ndringer i § 103 og 104 tilbud skal sikres en god kommunikation med de bererte borgere

o at Fagsekretariatet skifter navn til ZAldre, Handicap og Psykiatri.

Bilag
Afdeekning af borgere i beskaftigelses-, aktivitets og samverdstilbud d. 9.4.2018.docm

§ 103 og § 104 tilbud.pptx
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Resume

Administrationen har udarbejdet en ny toarig sundhedsplan, Sundhedsplan 2018-2020. Planen fremsendes til orientering i
Socialudvalget, Undervisnings- og Berneudvalget, Kultur-, Sundhed- og Beskaftigelsesudvalget og §17, stk.4-udvalget -
Psykiatri.

Flere af planens tiltag relaterer til arbejdet i §17, stk.4-udvalget - Psykiatri.

Sagsfremstilling

Sundhedsplan 2018-2020 er blevet godkendt d. 28. februar 2018 i den administrative sundhedsstyregruppe. Planen aflgser
Sundhedsplan 2016-2018 og leber fra 1. april 2018 til den 31. marts 2020.

Udarbejdelsen af planen er sket primert i de 3 fagsekretariater Barn & Unge, ZAldre & Handicap og Beskaftigelse &
Sundhed.

Den politiske ramme for sundhedsplanen

Sundhedsplanen er en administrativ plan og udger en del af udmentningen af kommunens sundhedspolitik. Rammerne for
sundhedsplanen er sundhedspolitikkens vision og strategispor:

Vision:
Skanderborg Kommune — Et sundt fellesskab

I Skanderborg Kommune er borgerne sunde og raske. Alle borgere er livsduelige, og der er lige muligheder for at leve et
langt liv 1 trivsel. Der er rammer og udfoldelsesmuligheder, der understotter feellesskaber, aktivt medborgerskab og sund
livsstil. Den enkelte borger tager ansvar, og udsatte bern og voksne inviteres ind i sunde og rummelige fallesskaber. Nar
sygdom opstér, er hjelpen nar, og der er tryghed og sammenhang i indsatsen. Der tages afsat i borgernes ressourcer og
handlekompetencer, og den enkelte borger og borgerens netverk er nedvendige og aktive medspillere. Skanderborg
Kommune som arbejdsgiver gar forrest for at skabe sundhedsfremme péa arbejdspladsen. Medarbejderne trives og har
forudsatningerne for at kunne understette borgernes handlekompetencer.

Strategispor:

1. Den mentale trivsel styrkes

2. Starre lighed i sundhed

3. Sunde rammer, der gor det sunde valg let
4. Borgernes sunde livsstil styrkes

5. Et steerkt naert sundhedsvasen

6. Sundhed som falles opgave

Politisk dreftelse af Sundhedsplan 2018-2020



Administrationens prioritering af indsatsomrader i Sundhedsplan 2018-2020 er blevet preesenteret i Socialudvalget,
Undervisnings- og Berneudvalget og Kultur- og Sundhedsudvalget til udvalgsmederne i november/december 2017. Der er
til mederne givet politiske input til prioriteringen af tiltag i planen. Jf. bilag.

5 indsatsomrader

Tiltagene i Sundhedsplan 2018-2020 er fordelt pa 5 indsatsomrader:
1. Tobak

2. Alkohol

3. Somatik: KOL/lungekraft/lungebetendelse

4. Psykiatri: Stress/Angst/Depression

5. Qvrige

Baggrunden for at prioritere indsatser indenfor omraderne 1-4 er et storre forarbejde forud for Sundhedsplan 2016-2018.
Forarbejdet har dannet grundlag for, at der er foretaget en prioritering af de omréader, hvor der er storst dokumenteret
egkonomisk og forebyggelsesmaessigt potentiale i at satte ind, nér sundhedspolitikkens vision og strategispor skal
realiseres.

Der er samtidig i udarbejdelsen &bnet op for tiltag, der realiserer sundhedspolitikken med afset i sundhedsfaglige temaer,
der ligger udenfor de fire indsatsomrader, jf. Indsatsomrade 5: Ovrige.

Sundhedsaftale 2015-2018 er udgéet som selvstaendigt indsatsomrade. En kortleegning har vist, at Skanderborg Kommune
er godt pa vej med implementeringen af Sundhedsaftale 2015-2018.

En samlet oversigt over sundhedsplanens tiltag, fordelt pé de 5 indsatsomréder, findes pa side 2 i Sundhedsplan 2018-
2020. Jf. bilag.

Opfoelgning i de politiske udvalg
Der er planlagt status pa de enkelte tiltag én gang érligt i de politiske udvalg. Det sker til udvalgsmederne i november i
henholdsvis Socialudvalget, Undervisnings- og Berneudvalget og Kultur-, Sundhed- og Beskaftigelsesudvalget.

Opfelgningen pa tiltagene er fordelt i udvalgene i henhold til udvalgenes ressortomrader. Jf. side 2 i Sundhedsplan 2018-
2020.

Beskeftigelses- og sundhedschefen vil pa medet gennemgé de tiltag, der relaterer til arbejdet i §17, stk.4-udvalget -
Psykiatri.

Beskaftigelses- og sundhedschefen indstiller,
e at orienteringen tages til efterretning.
Beslutning

Psykiatriudvalget vedtog at anbefale,



o at mulighederne for et teettere samarbejde mellem f.eks. Veeksthuset og Sundhedsfremme undersgges nermere med
henblik pé at skerpe fokus pad malgruppens fysiske udfordringer som f.eks. diabetes, overvaegt og alkohol

o at arbejde med udbredelsen af mestringsstrategier, som mélgruppen kan anvende uathengigt af deres konkrete
udfordring

o at fi styrket den opsporende indsats pa arbejdspladser i forhold til stress og depression

¢ at rapporten: "Hvordan har du det?" gennemlaeses med henblik pa, om der szrlige ensker fra borgere med psykiske
lidelser, som kan medtages i det videre arbejde med sundshedsplanen.

Bilag

Sundhedsplan 2018 - 2020

Politiske input til Sundhedsplan 2018-2020

Skanderborg Kommunes Sundhedspolitik og strategi 2013

Oversigt over sundhedsplanen til psykiatriudvalget



Punkt 12: Evt.
00.01.00-A00-4981-16
Beslutning

Dato for overdragelse af anbefalinger til Byradet skal fastlegges og sendes ud til Udvalget snarest muligt.

Sted for afvikling af Udvalgets junimede skal fastlegges.
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