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Punkt 13: Godkendelse af dagsorden

00.01.00-A00-4981-16
Beslutning

Dagsordenen blev godkendt.



Punkt 14: Meddelelser til moadet

00.01.00-A00-4981-16

Beslutning

Direktor Lone Rasmussen orienterede om,
o KL's psykiatriudspil

¢ Alliance i den nare psykiatri
¢ Papir fra KKR om den nare psykiatri i borgerens hverdagsliv



Punkt 15: Samarbejde mellem § 104 tilbud og Sundhedsfremme

00.01.00-A00-4981-16
Resume

Psykiatriudvalget gives med dette punkt en opfelgning pd anbefalingen fra aprilmedet om et tettere samarbejde mellem §
104 tilbud og Sundhedsfremme.

Sagsfremstilling

Psykiatriudvalget vedtog pa Udvalgets made den 16. april i forbindelse med dreftelserne af tilbud i medfor af
Servicelovens § 103 og 104 felgende anbefaling:

¢ at mulighederne for et tettere samarbejde mellem f.eks. Vaeksthuset og Sundhedsfremme underseages nermere med
henblik pé at skerpe fokus pad mélgruppens fysiske udfordringer som f.eks. diabetes, overvaegt og alkohol

o at arbejde med udbredelsen af mestringsstrategier, som mélgruppen kan anvende uafhengigt af deres konkrete
udfordring

 at fa styrket den opsporende indsats pé arbejdspladser i forhold til stress og depression

¢ at rapporten: "Hvordan har du det?" gennemlases med henblik pd, om der serlige ensker fra borgere med psykiske
lidelser, som kan medtages i det videre arbejde med sundhedsplanen.

Et teettere samarbejde i forhold til fysiske udfordringer

¢ Sundhedsfremme har igennem en arraekke haft fokus pa dette i form af samarbejde mellem Det kommunale
Sundhedscenter og Vaksthusets "sundhedsnegleperson”. Herunder har der vaeret arbejdet med:
o udlén af treeningssalen til brugere af Vaksthuset
o tilbud om kompetenceudvikling til medarbejdere i socialpsykiatrien
o afvikling af serlige holdforleb for borgere med en psykiatrisk lidelse og diabetes/risiko for udvikling af
diabetes

Dette samarbejde kan med fordel fortsattes og udbygges.

¢ Sundhedsfremme tilbyder rygestopkurser, fx i socialpsykiatrien

o Alkohol: Skanderborg Rusmiddelcenter igangsetter en ny indsats i eget hjem. Malet er at tilbyde afklarende
samtale og evt. behandling til borgere, der er udfordret pa fremmede i rusmiddelcenteret. Det kan fx veere borgere
med angst og depression.

o Serligt tilrettelagte sundhedsforleb: Sundhedsfremmecenteret tilbyder saerligt tilrettelagte sundhedsforleb til
borgere med en sag i rehabiliteringsteamet. Det kan fx dreje sig om traningsforleb til borgere med angst.

Mestringsstrategier

¢ Sundhedsfremme har igennem en arreekke udbudt det generiske mestringsforleb: Ler at tackle angst og depression i
Det kommunale Sundhedscenter. Forlebet blev sidste ar suppleret med forlgb for unge mellem 16-24 ér.

Opsporende indsatser

o Sundhedsfremme implementerer holdforlgbet: "Aben og Rolig" i Det kommunale Sundhedscenter i forbindelse
med sundhedsplan 2018-20. Forlgbet er malrettet borgere med stress. Hvis forlgbet sattes i drift efterfelgende, vil
der vere et stort potentiale i et teet samarbejde mellem Det Kommunale Sundhedscenters psykologer og Jobcenteret
i forhold til en for-tidlig indsats — herunder rekruttering af borgere i risiko for stresssygemelding fra arbejdspladser.



"Hvordan har du det?

e Tilbuddet "Aben og Rolig" er et eksempel pa indsats, der kan vare med til at imodekomme udfordringen med, at
flere borgere oplever at leve med et hgjt stressniveau.

Beskaftigelses- og sundhedschefen indstiller,

o at opfolgningen tages til efterretning
o at Udvalget drefter, hvorvidt opfelgningen giver anledning til justering/supplering af udvalgets anbefalinger.

Beslutning
Psykiatriudvalget vedtog,

e at tage orienteringen til efterretning
¢ at de endelige anbefalinger justeres med de pad medet faldne bemaerkninger.



Punkt 16: Opfelgning pa idraetsordninger for psykisk syge og sarbare

00.01.00-A00-4981-16
Resume

Psykiatriudvalget har under dets virke arbejdet med anbefalinger for etablering af idraetsordninger for psyskisk syge og
sarbare. Der gives med dette punkt en status pa herpa.

Sagsfremstilling

Psykiatriudvalget vedtog pa medet i december 2017 at anbefale falgende forstaelsesramme for udvikling og etablering af
idraets- og motionstilbud for psykisk syge og sarbare:

1. Som en integreret del af den fagprofessionelle indsats.

Malgruppe: Borgere i botilbud eller borgere, der p& anden vis er visiteret til stotte.

2. Iregiaf sundhedsfremme.

Malgruppe: Psykisk sarbare borgere.

3. Iserlige tilbud (permanente tilbud).

Malgruppe: Psykisk sérbare eller syge borgere, der har lyst til at deltage i et seerligt tilbud.
4. 1de almene tilbud pé ligevilkar med gvrige deltagere.

Malgruppe: Psykisk syge eller sérbare borgere, der vil deltage i almene tilbud. Evt. med stotte.

Psykiatriudvalget vedtog endvidere at anbefale,

e at der sattes fokus pad motion, idreet og bevagelse for psykisk syge og sarbare, som en integreret del af de
fagprofessionelle tilbud og/eller med serlige tiltag i regi af sundhedsfremme
¢ at motionskoordinator og/eller etablering af permanente sartilbud i kommunalt regi underseges nermere

Psykiatriudvalget vedtog endvidere at anbefale Kultur-, Beskaftigelses- og Sundhedsudvalget,

¢ at der igangsattes et pilotprojekt med Skanderborg Karate med afvikling i april, maj og juni 2018, med henblik at fa
erfaringer med serlige tilbud i foreningsregi

e at der igangsettes et pilotprojekt med FOF lig pilotprojektet med Skanderborg Karate med henblik pd at ramme en
endnu bredere malgruppe

¢ at der etableres en forsegsordning med fritidspas til voksne psykisk syge og sarbare. Fastsettelse af rammer og
vilkar for en sddan ordning skal afklares nermere

Kultur-, Sundheds- og Beskaftigelsesudvalget vedtog pa medet den 10. januar 2018

o at der arbejdes videre med forslagene - med udgangspunkt i en dialog med Folkeoplysningsudvalget og
Idraetssamvirke om finansiering. Hvis der findes finansiering indenfor eksisterende midler til pilotprojekterne, kan



de umiddelbart ivaerkszttes.
o at arbejde videre med forslag til forsegsordning til fritidspas til voksne psykisk syge og sarbare.
e at genoptage sagen pé et kommende made.

Sagen har efterfolgende vaeret behandlet i henholdsvis Idretssamvirke og Folkeoplysningsudvalget, og begge parter
kunne tilslutte sig, at der arbejdedes videre med etablering af de konkrete tilbud.

Der er indgaet aftale med Skanderborg Karate om at fé etableret et pilotprojekt. Der pagar i gjeblikket en dialog om,
hvornar projektet konkret kan afvikles og der sigtes pt. mod efteraret 2018.

Der har ligeledes varet dialog med FOF om etablering af et tilbud, men dialogen har veret udsat pa baggrund af nogle
skader pa i en bygning, som ferst har skulle udbedres. Der afventes pt. en status fra FOF.

I forhold til at undersege muligheden for en forsegsordning med fritidspas til psykisk syge og sarbare, sa arbejder
afministrationen pt. videre hermed. Sagen vil blive forelagt Kultur-, Sundheds- og Beskaftigelsesudvalget pa et
kommende meade.

Direktor Lone Rasmussen indstiller,

e at orienteringen tages til efterretning
o at Udvalget drefter, hvorvidt opfelgningen giver anledning til justering/supplering af udvalgets anbefalinger.

Beslutning

Psykiatriudvalget vedtog,

e at tage orienteringen til efterretning.



Punkt 17: Opfoelgning pa erhvervsindsats

00.01.00-A00-4981-16
Resume

Psykiatriudvalget gives med dette punkt en opfelgning pé indsatser pa erhvervsomradet.

Sagsfremstilling

Pyskiatriudvalget vedtog i oktober 2017 at anmode administrationen om at arbejde videre med folgende forslag til
indsatser:

¢ Etablering og uddannelse af erhvervsmentorer til psykisk sarbare med Kompetencecenter Skanderborg som
matchmaker

¢ Uddannelse af ansatte, der arbejder taet sammen med psykisk sarbare i virksomheder

o at der skal fokuseres pa en formidling af allerede eksisterende oplysende tiltag som f.eks. "En af os", Lokomotivet
og psykiatrifonden, som alle har ambassaderordninger, der til bade virksomheder og skoler formidler viden om
psykiatriomradet.

Status pé erhvervsmentorordningen

Der er pt. 25 aktive erhvervsmentorer, hvoraf 11 af disse er nye mentorer, som er kommet til, efter det nye tiltag med
psykiatri.

Udover de 25 aktive, er der yderligere 10 personer med i netverket, som har bedt om en pause midlertidigt. Hvis der
bliver behov, vil der vaere mulighed for at traekke pa de 10 ekstra mentorer.

Der er lavet 10 match i ar, hvoraf 7 forleb stadig er igangvaerende, og derudover er der ved at ske 2 yderligere match.

Mentorerne gives lgbende undervisning i forbindelse med netvaerksmeder, herunder har der vearet undervisning i psykiske
sygdomme.

Status pa kursusforleb for ansatte i virksomheder

Kurset henvender sig til ansatte, som til dagligt arbejder taet sammen med psykisk sarbare kolleger. Kurset kan ogsé
henvende sig til virksomheder, der fremadrettet har et enske om at ansatte psykisk sarbare medarbejdere.

LO (3F og Dansk Metal) i Skanderborg har varet i kontakt med medlemsvirksomheders tillidsrepraesentanter og
arbejdsmiljereprasentanter, hvor falgende medlemmer har meldt positivt tilbage omkring kursusforlgbet:

* Silhorko A/S
* Dan Doors A/S
* Meinertz A/S

* Solund



Efterfolgende har direktorer fra de fire virksomheder modtaget en mail fra os med det formaél at udbrede kendskabet til
kurset.

Pt. afventer vi svar fra virksomhederne vedr. deres interesse for et sddant forlgb. Herefter er det tanken at aftholde et
informationsmede, hvor virksomhederne kan here naermere om kursusforlgbet.

Status pa formidling af eksisterende ordninger

Der udestér fortsat et arbejde med konkrete initiativer i forhold til formidling af eksisterende ordninger til skoler og
virksomheder.

Magdet melllem kommunen og borgerne

Pé foranledning af blande andet dreftelserne i psykiatrivudvalget i foraret 2017 om hvordan medet mellem borgerne og
kommunen kan forbedres, har der henover foraret 2018 vaeret atholdt en raekke forskellige kurser pé tvaers af omrader,
med henblik pé at skrive imedekommende og enkelt.

I forleengelse heraf har Beskaeftigelse og Sundhed netop foreslaet en forandring, der gér pa eget borgerinddragelse.
Herunder herer en serlig opmaerksomhed pa den made, borgeren medes af kommunen.

Vi foreslar i forandringen, at vi bliver klogere pé dette ved at etablere et borgerpanel/gennemfoere fokusgruppeinterview
samt gennemfore en undersegelse, hvor de ledige og sygemeldte, der har vaeret i kontakt med Jobcentret i en given
periode, sporges péd en rekke parametere om deres oplevelse af medet med Jobcentret/ydelseskontoret. Dette vil give os et
godt fundament at sté pa ift. at mede borgeren pa nye mader. Hertil kommer en raekke andre tiltag, som alt sammen skal
bidrage til, at dialogen imellem borger og kommune styrkes.

Beskaftigelses- og sundhedschefen indstiller,

e at orienteringen tages til efterretning
o at Udvalget drofter, hvorvidt orienteringen giver anledning til justering/supplering af Udvalgets anbefalinger.

Beslutning

Psykiatriudvalget vedtog,

¢ at tage orienteringen til efterretning
¢ at de endelige anbefalinger justeres med de pa medet faldne bemaerkninger.



Punkt 18: Opfoelgning pa bern og ungeomridet

00.01.00-A00-4981-16
Resume

Pskiatriudvalget gives med dette punkt en pa indsatser pa barne- og ungeomradet.

Sagsfremstilling

Psykiatriudvalget behandlede i februar 2018 temaet: Born og unge. Udvalget vedtog folgende anbefalinger til
overordnede retningslinjer for det videre arbejde pa berne- og ungeomrédet:

¢ Overgange fra barne/ungeomradet til voksenomradet og sammenhaenge mellem metodikker, herunder ogsa i
samspil med regionen

¢ Felles kompetenceudvikling og fokus pa eksisterende specialistkompetencer pé tvers af afdelinger

 Tilretteleeggelse af psykiatriindsatser ind i de unges hverdag og en fastholdelse til almenomréadet i det omfang, det
er muligt

¢ En lgbende tet dialog med de unge, deres foreldre og uddannelsesinstitutionerne i forhold til afdekning af behov
og udfordringer. Evt. gennem brug af den eksisterende tilstedevaerelse pa campus

e Mulighederne for en omprioritering til tidlige indsatser, der ikke fordrer, at problemer er blevet til en egentlig sag

¢ Modet til at handle hurtigt fremfor nedvendigvis 100 procent rigtigt - ud fra en tankegang om handlingsgaranti
fremfor udredningsgaranti, idet en lang ventetid ofte kan risikere at forvaerre problemerne yderligere

¢ En tet dialog med regionen i forhold til at vaere undersegende pa uudnyttet potentiale og nye ideer

¢ Politisk mod i forhold til at "satte de fagprofessionelle fri" med en bevidsthed om, at der er risiko for fejl.

Envidere pegede Udvalget konkret pé folgende konkrete bud pa ansvarsfordeling:

¢ Det er foreldrene, der har det primaere ansvar i forhold til at understette bern og unge i mestring af livet. Herunder
ogsa til at gare bernene robuste til at handtere tilveerelsen, nar livet gar skavt
¢ at kommunen, sarligt i forhold til den forebyggende indsats, har en rolle i at understette foreldrene og de unge i
den proces. F.eks. i forhold til i skolen til skole-hjem samtaler at forventningsafstemme,
o at ikke alle kan fé topkarakterer
o at det ikke er alle, der skal eller kan fa en videregdende uddannelse, og at alternativerne hertil ogsa er gode,
o generelt at arbejde med afstigmatisering af bade forventningspres og psykisk sarbarhed f.eks. gennem kampagner,
kurser, mgder etc.
¢ at der kan arbejdes med, at de unge selv bliver klaedt bedre pa til at handtere skift og overgange i tilverelsen,
¢ at der bliver iveerksat initiativer, der kan understotte en ung-til-ung tilgang, hvor de unge kan vare inspiratorer for
hinanden 1 forhold til, hvordan svere situationer i livet kan takles.

Status

P& berne- og ungeomradet er der aktuelt flere initiativer i gang, der enten skal forebygge eller athjelpe psykisk syge eller
sarbare bern og unge, og der gives her en kort praesentation til indsatserne.

Forebyggelses- og Familiestrategien

Byradet vedtog den 25. marts 2018 en Forebyggelses- og Familiestrategi, der bliver retningsgivende for den tidlige og
forebyggende indsats i bern- og unge, herunder ogsa i forhold til barn og unge med psykiske lidelser/sarbarhed. Af
strategien fremgér det, at der generelt skal ske en prioritering af de tidlige og forebyggende indsatser, at det tverfaglige
samarbejde skal styrkes og at indsatser skal ske i med inddragelse af og i samarbejde med familierne og de unge. Det
fremgér ogsa, at familierne skal have den rette indsats, og dermed en bevidsthed om, at det ikke er muligt at forebygge
alle udfordringer.



Et fortsat professionelt almenomrade

Aktuelt ses der en markant stigning i antallet af bern og unge med behov for sarlig stette. Derfor er der til brug for
Undervisnings- og Berneudvalgets arbejde med budget 2019, fremsat forslag til en forandring, der skal styrke lederes,
leereres og peedagogers viden og handlekompetence i dagtilbud, skoler og klubtilbud, siledes at de voksne, der er tettest
pa barnet, bibeholder en professionalisme i forhold til at kunne rumme og héndtere bern og unge med behov for stette.
Dette med henblik pa at flest mulige bern og unge kan forblive pé og trives i almenomrédet.

Implementering af Sundhedsstyrelsens forlebsprogrammer for bern og unge med psykiske lidelser

Sundhedsstyrelsen har ultimo 2018 udsendt 3 forlebsprogrammer for bern og unge med henholdsvis: ADHD,
spiseforstyrrelser og angst og depression. Det fremgar af forlebsprogrammerne, at kommunerne fremover skal have en
mere fremtraeedende rolle i bade den tidlige og den behandlende indsats. Med udgangspunkt i forlebsprogrammerne er der
igangsat et udviklingsarbejde pa tvaers af PPR, Sundhedstjenesten og Myndighed og Foranstaltning i forhold til at fa
etableret et abent radgivningsteam, som generelt og anonymt kan vejlede foreldre, praktiserende leger, skoler og
dagtilbud m.fl. inden for de 3 omrader. Endvidere etableres der et specialistteam for hver af de 3 omrader, som kan yde
konkret statte og vejledning til de bererte familier. Dette kan f.eks. vaere som et supplement til regionens indsats eller i
forleengelse heraf. Udviklingen af indsatserne sker med midler fra henholdsvis sundhedsplanen og en merbevilling til
implementering af Forebyggelses- og Familiestrategien.

Skanderborg og Herning Kommuner har i samarbejde med Region Midt indsendt en ansggning om yderligere
satspuljemidler til implementering af de 3 forlabsprogrammer. Ansegningen har fokus pa et styrket samarbejde mellem
kommunerne og regionen. Der afventes pt. svar pa ansegningen.

Skilsmisseprojekt

Erfaringen viser, at mange bern og unge er i risiko for mistrivsel som folge af en skilsmisse. Sarligt i de tilfeelde, hvor der
ikke er et velfungerende samarbejde mellem foraldrene. Derfor er der nu udviklet et pilotprojekt pa tvars af
Sundhedstjenesten, PPR og myndighed og foranstaltning, hvor foreldre, der enten overvejer eller lige har truffet
beslutning om at ga fra hinanden, kan fa nogle samtaler, der skal give dem nogle vaerktgjer og metoder til i den videre
proces at fastholde fokus pa barnet/bernene og et konstruktivt samarbejde. Udbredelsen af tilbuddet til foraldre er netop
pabegyndt i april/maj maned, og der gores aktuelt de forste erfaringer med samtalerne.

Godt pa vej sammen med foraeldrene

Sundhedstjenesten fik i efterdret 2017 bevilliget i alt 4,437 mio. kr. for perioden 2017 til 2020 i satspuljemidler fra
Sundhedsstyrelsen til projekt: Godt pé vej sammen med foreldrene. Malgruppen for projektet er nye familier, hvor der
med en kompetenceudvikling af medarbejdere og en omlegning af indsatser skal ske en styrket indsats over for
spedbern, der udviser tegn pé en negativ psykosocial udvikling. Projektet har séledes bade fokus pé en styrkelse af det
opsporende arbejde og pé en gget tvaerfaglighed i indsatserne til familierne, herunder gennem anvendelse af en felles
dialogmodel pa tvears af fagligheder og familierne.

Direktor Lone Rasmussen indstiller,

e at orienteringen tages til efterretning
o at Udvalget drofter, om orienteringen giver anledning til justeringer/suppleringer af anbefalingerne til Byréadet.

Beslutning



Psykiatriudvalget vedtog,

¢ at tage orienteringen til efterretning
¢ at de endelige anbefalinger justeres med de pd medet faldne bemaerkninger.



Punkt 19: Aktivitets- og samveaerstilbud

27.03.00-P20-1-17
Resume

Ved medet i april 2018 blev §17.4-opgaveudvalget pa psykiatriomrédet praesenteret for de nuveerende aktivitets- og
samveerstilbud i medfer af servicelovens § 104. Pa baggrund heraf blev det anbefalet, at udvalget til neste mede blev
praesenteret for, om der er hindringer for, at visiterede § 104 tilbud kan &bnes op for alle borgere i mélgruppen. Dette med
henblik pa i en forsegsordning at &bne op for de visiterede tilbud.

Sagsfremstilling

Nedenfor praesenteres de opmerksomhedspunkter, som vurderes at vere tilstede ved at &bne op for de visiterede indsatser.

Visiteret indsats 1 forhold til en uvisiteret indsats

Nér en borger visiteres til en indsats, tager visitationen udgangspunkt i Voksenudredningsmetoden (VUM), hvilket ikke
gor sig geldende ved en uvisiteret indsats. Metoden har til formal at forbedre den faglige og lovgivningsmeessige kvalitet
i sagsbehandlingen — med udgangspunkt i den enkelte borger. Samtidig skal metoden bl.a. ogsa styrke styringen af
omrédet ved bedre ledelsesinformation og skonomiske overvejelser i sagsbehandlingen. Metoden laegger op til, at
sagsbehandleren ogsé overvejer relevante alternative indsatser med henblik pa at understette intentionerne om at kunne
veelge den bedste, mest virkningsfulde og skonomisk mest fordelagtige indsats. Der arbejdes udfra en malrettet og
tidsbestemt samarbejdsproces, hvor man samtidig stetter borgeren i at mestre eget liv og stette borgeren i at komme
tettere pa fx arbejdsmarkedet/uddannelse.

Vurderer sagsbehandlerne, at borgeren er berettiget til at modtage stoatte, skal der i forlengelse af den faglige vurdering
opstilles indsatsformél og indsatsmél for myndigheds indsats i forhold til borgerne. Indsatsformalet beskriver det
overordnede mél for indsatsen, og de konkrete indsatsmél beskriver hvordan indsatsformalet opnds. Indsatsmalene er
saledes bade retningsangivende for leveringen af indsatsen og skal kunne indgd som grundlag for en systematisk
opfelgning og evaluering af, om de enskede resultater er opnaet. Derfor skal indsatsmalene vere tilstraekkeligt
individuelle, konkrete, malbare og tidsbegrensede til, at der kan folges op pd dem. Ved opfelgning vurderes det, i hvilket
omfang mélsetningerne er niet, samt hvorvidt mélsetningerne fortsat er relevante i forhold til borgerens situation. Der
kan vere situationer, hvor indsatsen ikke er tilstraekkelig i omfang, hvor indsatsen skal have et andet sigte/formal, eller
hvor indsatsen er unegdig, fordi mélet med indsatsen er naet (kilde: Voksenudredningsmetoden, metodehandbog, 2013,
Socialstyrelsen).

Hvis den visiterede indsats i stedet bliver en uvisiteret indsats, skal der veere opmarksomhed p4, at der ikke er sikkerhed
for, at indsatsen er individuelt tilpasset borgerens ensker, behov og livssituation, samt at indsatsen er med til at skabe
sammenhang og helhed og har et rehabiliterende sigte. Det kan samtidig have indvirkning pa den samarbejdsproces som
sker i dag, og det kan praege borgerens motivation til opné sine méal. Trygheden og meningsfuldheden som den enkelte
borger opnar ved at s@tte sig nogle mal i livet og som understattes af den visiterede indsats, vil muligvis forsvinde.

Den gkonomiske ramme

Der skal vaere opmarksomhed pé den gkonomiske ramme, hvis den visiterede indsats i stedet bliver en uvisiteret indsats,
da indsatsen béde er aben for borgere pé varig og midlertidig forsergelse.

Der skal derfor tages hajde for, hvor indsatsen skal vare etableret og hvad det koster at benytte en plads.

Eksisterende tilbud



Endvidere skal der veere opmerksomhed pé, hvilke konsekvenser @ndringen kan have for de eksisterende tilbud, idet en
@ndring ikke ma pavirke de indsatser, som allerede er velfungerende og har en effekt. Med visitering og tet dialog opnées
der stor tryghed, som er nedvendigt for borgerne. Mange har fx angst, og har deraf svaert ved at mede andre mennesker.
Det er derfor vigtig med struktur og forudsigelighed til at skabe trygge og udviklende rammer. Der er ogsa fokus pa
synergieffekt og tet tvaerfagligt samarbejde med de andre indsatser fx beskeeftigelsesindsatsen. Hvilket betyder, at den
enkelte borger bliver motiveret til at komme teettere pa arbejdsmarkedet via paralelle forleb omkring den
beskaeftigelsesrettede indsats.

Fremadrettede muligheder

I fremtidens Socialpsykiatri er der fokus pa, dels at tilbyde mindst indgribende indsatser, og dels vidensbaserede indsatser
der er tilpasset borgerens behov. Samtidig ses der muligheder i at etablere en uvisiteret indsats i partnerskab med fx SIND
omkring en café eller lignende. Desuden etableres der fra efterdret 2018 gruppebaserede forleb, hvor der tages afsat i de
individuelle mal, som kan understotte den rehabiliterende indsats.

Dataudtraek

Séafremt der etableres uvisiterede aktivitets- og samverstilbud skal man vere opmerksom pa, hvordan borgere kommer til
at indgé i opgerelser med ledelsesinformation, benchmarking med andre kommuner mv.

Hvis Skanderborg Kommunes borgere i uvisiterede indsatser indgér i f.eks. en benchmarkinganalyse, kan det f.eks. se ud
som om, Skanderborg Kommune har mange borgere i malgruppen til et § 104-tilbud i forhold til andre kommuner. Dette
er ikke nedvendigvis tilfeldet, idet borgerne ikke er visiteret til et tilbud. Det vil hejst sandsynligt ikke veare tilfzeldet i
andre kommuner. Dette gaelder ogsa for udgiftsniveauet pa omrédet.

Aldre- og handicapchefen indstiller,

¢ at opmarksomhedspunkterne tages til efterretning
o at Udvalget drefter, hvorvidt opmarksomhedspunkterne giver anledning til justeringer/supplering af udvalgets
anbefalinger

Beslutning

Psykiatriudvalget vedtog,

e at tage orienteringen til efterretning
¢ at de endelige anbefalinger justeres med de pad medet faldne bemaerkninger.



Punkt 20: Indleeggelser og genindlaeggelser

00.01.00-A00-4981-16
Resume

Udvalget gives med dette punkt en opfelgning pa udvalgets anbefalinger vedr. indleggelser og genindleggelser.

Sagsfremstilling

Psykiatriudvalget behandlede pa modet den 19. december 2018 temaet: Sundhed, indleeggelser og genindleggelser.
Udvalget vedtog pa madet folgende anbefalinger:

brobyggerfunktionen er vigtig, saledes at den enkelte ikke udskrives til ingenting

det kunne veere fint med midlertidige degndaekkede pladser i kommunalt regi med henblik pa en bedre udredning
vi kan laere af det somatiske omrade i forhold den eksisterende struktur ved overgange

at det kunne vere fint, safremt psykiatriledelsen bliver mere synlig i klyngesamarbejdet.

Status
Brobyggerfunktionen

I forhold til brobyggerfunktionen, sa er der til budgetforhandlingerne for budget 2019 et forslag til en forandring om, at
denne funktion fastholdes.

Midlertidige degndakkede pladser
Af helhedsplanen for psykiatriomradet, som presenteret for psykiatriudvalget pa aprilmadet, sa fremgar det, at der her er

forslag om, at 3 af boligerne pé ny Kjaersholm skal anvendes som aflastnings/udredningsboliger med henblik pé en
nermere udredning for bla. at undga unedige indleggelser.

Learing fra somatikken og mere synlig ledelse

Samme dag som psykiatriudvalget afholder sit junimede, er det mede med psykiatriledelsen i regionen.

Der vil pa psykiatriudvalgets made blive givet en orientering om medet med psykiatriledelsen, og Udvalget kan i
forleengelse heraf evt. om drefte, om Udvalget ensker at supplere sine anbefalinger pa omradet med f.eks.

¢ at brobyggerfunktionen ind i psykiatrien styrkes f.eks. gennem et samarbejde med en psykiater
¢ at der fra regionens side udpeges en koordinerende funktion i forhold til de mange forskellige indsatser, som

borgerne ofte oplever at have i regions regi
o at der fra regionens side var en behandlingsforpligtelse

Direktor Lone Rasmussen indstiller,

e at orienteringen tages til efterretning
o at Udvalget drefter om opfelgningen giver anledning til supplerende/justeringer i anbefalingerne til Byradet.

Beslutning
Psykiatriudvalget vedtog,

» at tage orienteringen til efterretning



¢ at de endelige anbefalinger justeres med de pad medet faldne bemaerkninger.



Punkt 21: Helhedsplanen

00.01.00-A00-4981-16
Sagsfremstilling

Psykiatriudvalget behandlede pa aprilmadet udkast til helhedsplanen og vedtog falgende:

o at der skal arbejdes intensivt og kreativt med at sikre et boligudbud, der matcher behovet og som kan understotte
borgernes udvikling. Herunder skal det underseges naermere, om Skanderborg Kommunes samlede boligmasse kan
udnyttes endnu bedre. F.eks. ved at anvende den kapacitet, som pt. anvendes til boliger til flygtninge

¢ at det undersgges nermere, om det er muligt at oprette tilbud til de unge mellem 15-25 ar, der i dag er placeret i
tilbud uden for kommunen. Udvalget anmodede administrationen om til naeste mede at komme med et forslag til,
hvordan en sadan undersggelse vil kunne laves.

e at det er vigtigt, at borgere tilbydes det rette tilbud

o at der arbejdes videre med de i sagsfremstillingen skitserede indstillinger

¢ at der fra myndighedsside skal vaere fokus pd myndighedens ansvar pa at felge op pé borgerens progression, og pé
match mellem bestilling og levering.

Herudover gav Udvalget en lang rakke generelle input til arbejdet med helhedsplanen i efteraret 2018. Input der er taget
hgjde for i udarbejdelsen af den endelige plan.

Status

Der arbejdes aktuelt videre med en kvalificering/konkretisering af forslagene i helhedsplanen. Helhedsplanen forventes
forelagt Byradet ad beslutning, som en del af psykiatriudvalgets samlede anbefalinger.

I forhold til anbefalingen om, at muligheden for at oprette tilbud til de 15-25 arige skal underseges narmere, sa er det et
emne, som administrationen gnsker at drefte neermere med Regionen. I forleengelse heraf ensker administrationen at
foretage en fornyet gennemgang af, om der er unge, der i dag er placeret i tilbud uden for kommunen, som med det rette
tilbud vil kunne hjemtages. Ligesom administrationen gnsker en nermere undersggelse af potentialet ved etablering af et
samlet botilbud til unge pé f.eks. FGU, STU og unge pa "pauseéar", som enten har brug for et egentlig botilbud eller som
har behov for massiv stotte.

Direktor Lone Rasmussen indstiller,

o at det dreftes, hvorvidt udvalget ensker at supplere/justere Udvalgets anbefalinger til Byradet vedr. helhedsplanen.

Beslutning
Psykiatriudvalget vedtog,

» at tage orienteringen til efterretning
¢ at de endelige anbefalinger justeres med de pad medet faldne bemaerkninger.



Punkt 22: Generelle anbefalinger

00.01.00-A00-4981-16
Sagsfremstilling

Ved en gennemgang af de samlede anbefalinger, som er fremkommet under psykiatriudvalgets arbejde ses folgende
generelle anbefalinger:

Vi skal have bade politisk og administrativt mod til at styrke investeringstanken og de forebyggende indsatser

Vi skal priritere de forebyggende og tidlige indsater, s& faerrest mulige borgere kommer pa "1. sal"

Vi skal have politisk vilje til at styrke de tveergdende samarbejder - bade fagligt og sektorielt

vi skal have et helhedsfokus pa det enkelte menneske og pa tvers af sektorer

Vi skal minimere antallet af sagsbehandlere og kontaktpersoner og sikrer kontinuitet i forlebene

For at forebygge en forverring, skal der vare en bedre koordinering og fleksibilitet mellem regionen og komunen.
Borgerne kan ikke selv koordinere de forskellige muligheder og tilbud

Det skal veere muligt med en styrket koordinering og hdndholdte indsatser, hvor det er nedvendigt

o En indgang for borgerne med bade professionelle og frivillige indsatser

e o o o o o

L[]

Udvalget skal med dette punkt tage stilling til, om Udvalget ensker at supplere eller justere ovenstdende generelle
anbefalinger til Byradet.

Vedheftet punktet er en samlet oversigt over psykiatriudvalgets anbefalinger inden for forskellige temaer.
Direktor Lone Rasmussen indstiller,

e at psykiatriudvalget tager stilling til, om der skal ske suppleringer/justeringer af Udvalgets generelle anbefalinger til
Byrédet.

Beslutning

Psykiatriudvalget vedtog,

¢ at tage orienteringen til efterretning
¢ at de endelige anbefalinger justeres med de pa medet faldne bemaerkninger.

Bilag

Samlet oversigt over anbefalinger



Punkt 23: Overlevering til Byradet
00.01.00-A00-4981-16
Sagsfremstilling

Psykiatriudvalget skal med denne sag drefte formen pa overleveringen af Udvalgets anbefalinger til Byradet den 27. juni
kl. 15.30-16.30. Der vil til brug herfor pa medet blive praesenteret et udkast til en skabelon for Udvalgets anbefalinger.

Direktor Lone Rasmussen indstiller,

¢ at formen for overleveringen til Byradet droftes
¢ at udkast til skabelon for anbefalinger kvalificeres.

Beslutning

Psykiatriudvalget dreftede overleveringen til Byrddet samt udkast til skabelon for anbefalinger.



Punkt 24: Evaluering og lering

00.01.00-A00-4981-16
Sagsfremstilling

Der onskes med dette punkt en evaluering og droftelse af leringspunkter i forhold til psykiatriudvalgets virke, herunder
ift.:

kompleksiteten af opgaven

leengden af udvalgets virke

medekadance

sammens&tning

fremdrift

gode rad til evt. kommende opgaveudvalg

e o o o o o

Evalueringen skal bruges til generel lering ift. Byradets arbejdsform, herunder nedsattelsen af serlige opgaveudvalg.

Direktor Lone Rasmussen indstiller,

o at Udvalget evaluere sit virke med henblik pa fremadrettet lering til Byradets arbejdsformer.

Beslutning

Psykiatriudvalget evaluerede sit virke.



Punkt 25: Evt.

00.01.00-A00-4981-16
Beslutning

Der var ingen emner under dette punkt.
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