REFERAT Seniorradet d. 13-01-2026

Meadedato Tirsdag d. 13. januar 2026 kl. 09:00

Maeodested Mgadelokale 1.S.04

Tove Zoega Bendixen, Inger Vibeke Bottke, Hanne Hartmann, Kim
Maeodedeltagere Henriksen, Karen Schack Lindemann, Kirsten Vang Nielsen, Seren
Nielsen, Tage Nielsen, Frede Olesen
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Punkt 1: Velkommen og prasentation

27.15.04-GO1-1-25
Sagsfremstilling

Kl. 9.00-9.10

Maodet indledes med en kort velkomst og praesentationsrunde, s& medlemmerne far mulighed for at hilse p& hinanden og
lande godt i medet.

Det medlem, der har opnaet flest stemmer ved valget i november 2025 (Tove Zoega Bendixen), har indkaldt til det
konstituerende mede og leder madet, indtil en formand er valgt, jf. vedtagternes § 5. Vedtegterne er vedheeftet som bilag
til punkt 4.

Der serveres morgenmad under punktet.

Beslutning
Tove bad velkommen.

Medlemmerne prasenterede sig for hinanden.



Punkt 2: Valg af formand

27.15.04-GO1-1-25
Sagsfremstilling
Kl. 9.10-9.30

Seniorridet skal vaelge sin formand for valgperioden 1. januar 2026 til 31. december 2029 jf. vedtaegternes § 5.
Vedtaegterne er vedhaftet som bilag til punkt 4.

Valget foregar som et anonymt skriftligt valg med stemmesedler i overensstemmelse med vedtaegterne. Ved stemmelighed
foretages ny afstemning, og ved fortsat stemmelighed foretages lodtraekning. Sekreteren sikrer fuld fortrolighed omkring
afgivelsen af stemmer.

Medlemmerne kan indstille andre medlemmer til posten som formand, og det er ogsa muligt selv at melde sit kandidatur.

Navn, adresse, telefon og e-mail pé den nyvalgte formand sendes til Regionsaeldrerad Midtjylland (en del af Danske
Aldrerad).

Indstilling
Det indstilles:

¢ at Seniorradet veelger en formand for valgperioden 2026-2029.

Beslutning

Til posten som formand blev Seren Nielsen indstillet som eneste kandidat.

Seren blev valgt som formand for Seniorradet ved fredsvalg.



Punkt 3: Godkendelse af dagsorden

00.01.00-P35-10-23
Sagsfremstilling
Kl. 9.30-9.35

Under punktet godkendes medets dagsorden.

Indstilling
Det indstilles:

¢ at Seniorradet godkender dagsordenen.

Beslutning

Seniorradet godkendte dagsordenen.



Punkt 4: Valg af naestformand

27.15.04-GO1-1-25
Sagsfremstilling
Kl. 9.35-9.55

Seniorridet skal vaelge sin naestformand for valgperioden 1. januar 2026 til 31. december 2029, jf. vedtegternes § 5.
Vedtaegterne er vedhaftet som bilag til punkt 4.

Valget foregar som et anonymt skriftligt valg med stemmesedler i overensstemmelse med vedtaegterne. Ved stemmelighed
foretages ny afstemning, og ved fortsat stemmelighed foretages lodtraekning. Sekreteren sikrer fuld fortrolighed omkring

afgivelsen af stemmer.

Medlemmerne kan indstille andre medlemmer til posten som nastformand, og det er ogséd muligt selv at melde sit
kandidatur.

Navn, adresse, telefon og e-mail pa den nyvalgte nastformand sendes til Regionsaldrerad Midtjylland.

Indstilling
Det indstilles:

¢ at Seniorradet vaelger en naestformand.

Beslutning

Til posten som nastformand blev Tove Zoega Bendixen indstillet som eneste kandidat.

Tove blev valgt som nastformand for Seniorraddet ved fredsvalg.



Punkt 5: Gennemgang af Seniorradets vedtagter

27.15.04-GO1-1-25
Sagsfremstilling
Kl. 9.55-10.25 (herefter pause i 10 min)

Seniorrddet gennemgér vedtaegterne, som er godkendt af Byrddet den 29. marts 2017.

Radet tager stilling til, om det selv varetager sekreterfunktionen, eller om der gnskes bistand fra administrationen, jf.
vedtaegternes § 8.

Der vil vaere mulighed for at drefte, hvordan administrationen og chefen for Sundhed, Omsorg og Handicap kan deltage i
mederne.
Vedtagterne er vedhaftet som bilag til punktet.

Indstilling
Det indstilles:

o at Seniorradet drefter vedtaegterne og tager stilling til sekreteerbistand samt deltagelse fra chefen for Sundhed,
Omsorg og Handicap.

Beslutning

Seniorridet dreftede vedtaegternes § 4 om valg. Dreftelsen tog udgangspunkt i erfaringerne fra valget i november 2025 og
det markante fald i stemmeprocent. Radet bemerkede folgende:

1. Opstillingsmeder: Ved valget i 2025 blev opstillingsmeder ikke atholdt, da kandidatopstilling via webmodul og
promovering heraf blev vurderet som tilstrekkeligt. Radet ansker, at vedtaegterne @ndres, sd der star, at
opstillingsmeder kan forekomme eller planlegges, hvis det vurderes meningsfuldt.

2. Valgform: Ridet ensker, at vedtagterne praciserer, at man ikke l&ser sig fast pa én valgform. Tilfgjelsen skal give
mulighed for at veelge den mest hensigtsmassige valgform.

3. Samarbejdsforpligtelse: Radet ensker, at det fremgar af vedtagterne — fx under § 2 (Formal) — at bade Seniorradet,
Byradet og administrationen er forpligtet i et samarbejde.

Administrationen udarbejder et udkast til @ndringer, der fremlaegges pa et kommende mede.
Seniorradet besluttede desuden:

e At modtage sekretariatsbistand fra administrationen.
¢ At chefen for Sundhed, Omsorg og Handicap deltager i Seniorrddets meder.

Bilag

Vedtaegter godkendt i Byradet 29. marts 2017



Punkt 6: Seniorradets arbejdsform

27.15.04-GO1-1-25
Sagsfremstilling

Kl. 10.35-11.05

Seniorridet drefter rddets arbejdsform, herunder:

e o o o o o

Udarbejdelse af dagsordener og referater

Heringssvar og procedurer

Pressehandtering og kommunikation

Representation i forskellige sammenheange

Kontakt til plejedistrikter, Aktivitet og Treening samt Vores Kaokken
Offentliggerelse af kontaktoplysninger.

Indstilling
Det indstilles:

at Seniorradet drofter og fastleegger sin arbejdsform.

Beslutning

Seniorradet dreftede, hvordan radet skal arbejde fremover, og traf folgende beslutninger:

Kontaktoplysninger (navn, e-mail og telefon) offentliggeres pa kommunens hjemmeside

Fordeling af kontaktpersoner for distrikter og omréader aftales pa naste mede. Herunder ogsé en beskrivelse af
rollen og samarbejdet — set i sammenhang med fallesrdd og plejehjemsrad

Der tages et nyt gruppebillede til brug for Facebook-siden og @vrig kommunikation

Seniorradet arbejder med en arsplan. Formand og sekretaer laver et udkast til naeste mede. Planen kvalificeres i
februar og godkendes i marts

Kommunikation og synlighed sattes pa dagsordenen til et kommende mede

Afholdelse af seniormesse 2026 sattes pa dagsordenen. Messen er planlagt til den 20. september 2026. Der gives
administrativ bistand fra det kommunale sundhedscenter til planlegningen. Arbejdsgruppen bestar forelabig af
Tove og Hanne fra Seniorradet samt Carl og Erik, der var med i 2025. Vibeke meldte sig til at bidrage

Udtalelser pa Seniorradets vegne gives af formanden. Hvis et medlem udtaler sig, sker det som privatperson — ikke
pa radets vegne

Retningslinjer for indberetning af dister og karsel sattes pad dagsordenen til et kommende made

Formanden for Sundheds- og Omsorgsudvalget inviteres til dialog med Seniorradet to gange arligt.



Punkt 7: Seniorradets moder

27.15.04-GO1-1-25
Sagsfremstilling
Ki. 11.05-11.15

Seniorridet skal fastsaette tidspunkt for rddets meder. Vedtagternes § 7 angiver, at der atholdes made efter behov, dog
mindst 6 meder arligt.

Administrationen foreslar, at mederne som udgangspunkt placeres den anden tirsdag i méneden og dermed, i videst
muligt omfang, er afstemt med den politiske madekalender.

Indstilling
Det indstilles:

¢ at Seniorradet fastsaetter mgdeplanen for 2026.

Beslutning
Seniorridet besluttede folgende om mederne:

o Fast magdedag: tirsdag (tilpasses af hensyn til kalendere)
¢ Tidspunkt: k1. 9.00-12.00

e Varighed: 3 timer

¢ Mader atholdes ménedligt, dog ikke i juli.

Udkast til medeplan for 2026 ser ud som folger:

Mandag den 16. februar
Tirsdag den 10. marts
Tirsdag den 14. april
Tirsdag den 12. maj
Mandag den 8. juni
Tirsdag den 18. august
Torsdag den 17. september
Tirsdag den 20. oktober
Torsdag den 12. november
Onsdag den 9. december

e 6 o o o o o o o o

Mgadeplanen godkendes endeligt pd medet den 16. februar.



Punkt 8: Seniorradets ensker til introduktion til sundheds- og
omsorgsomradet

27.15.04-G01-1-25
Sagsfremstilling
Kl 11.15-11.35

Seniorradet drofter, hvordan det ensker introduktion til sundheds- og omsorgsomradet, herunder emner og tempo.

Indstilling
Det indstilles:

e at Seniorradet drofter onsker til introduktion.

Beslutning

Seniorradet besluttede, at formanden, sekreteren og chefen for Sundhed, Omsorg og Handicap laegger en plan for
introduktion til omradet.
Medlemmerne gnsker, at introduktionen prioriterer (ud fra anbefaling fra chefen for Sundhed, Omsorg og Handicap):

¢ Overordnet introduktion til organisationen
¢ Den nye sundhedsreform
¢ Implementering af ny eldrelov



Punkt 9: Faste punkter til dagsordenen

27.15.04-GO1-1-25
Sagsfremstilling

Kl. 11.35-11.45
Seniorrddet beslutter, hvilke faste punkter der skal veere pa dagsordenerne til de ordinare meder.
Eksempler fra forrige periode:

Godkendelse af dagsorden og referat

Gensidig orientering

Nyt fra chefen for Sundhed, Omsorg og Handicap
Nyt fra udvalgene

Indmeldte emner

Synlighed og kommunikation

Neste made

Eventuelt.

Indstilling
Det indstilles:

¢ at Seniorradet beslutter faste punkter til dagsordenen.

Beslutning
Seniorradet besluttede folgende faste punkter til dagsordenen:

¢ Godkendelse af dagsorden og referat

¢ Gensidig orientering

¢ Nyt fra chefen for Sundhed, Omsorg og Handicap
o Sundhedsreform (fast punkt, sa l&enge det er relevant)
o Aldrelov (fast punkt, sé leenge det er relevant)

Nyt fra udvalgene og Sundhedsradet

Indmeldte emner

Synlighed og kommunikation

Naste mode

Eventuelt

Fordeling af udvalgene aftales pé naste mede.



Punkt 10: Deltagelse i bedemmelsesudvalgene ifm. plejeboligbyggerier

82.06.00-P20-15-23

Sagsfremstilling

KI. 11.45-11.50

Byrédet har godkendt byggeprogram for hhv. nyt plejehjem og fellesskabshus i Galten og nyt plejehjem i Lasby. Det er

besluttet, at Seniorradet skal vaere repraesenteret i bedemmelsesudvalgene, som skal indstille de projekter, der bedst
opfylder byggeprogrammets rammer.

Indstilling
Det indstilles:

¢ at Seniorraddet udpeger reprasentanter til bedemmelsesudvalgene for nyt plejehjem og faellesskabshus i Galten og
nyt plejehjem i Lasby.

Beslutning

Seniorradet besluttede, at udpege Karen Lindemann til begge bedemmelsesudvalg.



Punkt 11: Naeste mode

00.01.00-P35-10-23
Sagsfremstilling

11.50-11.55

NAlste mA de er reserveret til mandag d. 16. februar 2025 k1. 9.00-12.00.

Beslutning
NAlste mA de fastholdes den 16. februar k1. 9.00-12.00.A
PA¥ nAlste mA de drA ftes blandt andet:A

Introduktion til sundheds- og omsorgsomrA¥det

Udkast til revidering af vedtAlgter

Fordeling af kontaktpersoner pA¥ omrA¥der samt fagudvalg
A...rsplan 2026

Seniormesse 2026

Retningslinjer for indberetninger af diAlter og kA rsel
Akonomitildeling pA¥ AlldreomrA¥det

e o o o o o o
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Punkt 12: Eventuelt

27.15.04-GO1-1-25
Sagsfremstilling

KI. 11.55-12.00
Beslutning

Information til nyvalgte medlemmer af &ldre- og seniorrad er vedhaftet referatet.

Danske Zldrerad atholder Introduktionsdag for nyvalgte @ldre- og seniorrdd den 4. marts kl. 8.45-15.00. Sekretaeren
sorger for tilmelding.

Patient- og parerendeudvalg under det nye Sundhedsrad blev nevnt. Udvalget sammensattes af forskellige
interesseorganisationer, og Danske ZAldrerad haber pé en plads.

Kim og Vibeke skal have iPad og abonnement. Tage skal have abonnement. Tove ensker tastatur.
Administrationen afklarer, om der kan vaere valgfrihed mellem privat mail og Skanderborg-mail.
Bilag

Velkommen til nye medlemmer fra Danske ZAldrerad


https://www.conferencemanager.dk/temadagdanskeldreradforar2026/praktisk-information
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