REFERAT Seniorradet d. 11-10-2022

Mededato Tirsdag d. 11. oktober 2022 kl. 09:00

Maeadested Festsalen, Plejecenter Tjornehaven, Sendergade 29, 8464 Galten
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Godkendelse af dagsorden og referat

Sagsfremstilling
KI. 9.00-9.10

Under punktet godkendes mgdets dagsorden samt referat af made i Seniorradet d. 14. september 2022 og referat

af ekstraordineert mgde d. 27. september, som er vedheeftet som bilag til punktet.

DET INDSTILLES:

Det indstilles,

¢ at Seniorradet godkender dagsordenen
e at Seniorradet godkender referat af mgde d. 14. september 2022 og referat af ekstraordinaert made d.

27. september 2022.

BESLUTNING

Der var afbud fra Inger Moos.

Seniorradet godkendte dagsordenen

Seniorradet godkendte referat af made d. 14. september 2022 og referat af ekstraordinaert mgde d. 27.

september 2022.



Gensidig orientering

Sagsfremstilling
KI. 9.10-9.25

Seniorradet orienterer om aktuelle emner.

Allerede kendte punkter:
« Danske Aldrerads konference d. 16. november: "Mere omsorg og neerveer i eldreplejen — dilemmaer og
muligheder” sendt til Seniorradet pr. mail d. 28. september 2022
 Information fra PIU (patientinddragelsesudvalget) om sundhedsklynger i Region Midtjylland, sendt til
Seniorradet pa mail d. 30. september 2022
« Tilbagemelding fra mgde om Center for Frivillighed og Fzellesskab (pavillon 5)

DET INDSTILLES:

Det indstilles,

¢ at Seniorradet tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING

Seniorradet aftalte, at Sgren, Carl, Kirsten N, Hanne og Flemming deltager i Danske /ldrerads konference
d. 16. november: "Mere omsorg og naerveer i &eldreplejen — dilemmaer og muligheder”. Sekreteeren melder
til.

Seren bemaerkede, at der i informationen fra PIU er givet en direkte kontakt for Seniorradet, hvis der er

behov for at rejse emner i dette forum.

Carl fortalte om en god proces pa idemadet om Center for Frivillighed og Feellesskab. Der var enighed pa
idemgdet om, at der bar vaere en koordinator, der styrer den daglige drift samt et fokus pa tilgaengelighed

med offentlig transport.

Saren bemezerkede, at Danske Zldrerad har fremsendt gnsker til en kommende regering, som Seniorradet

fandt relevante.

Danske Aldrerad v. Rita Stokholm har spurgt, hvordan aldre- og seniorradene har veeret inddraget i
trafikmaessige spergsmal i kommunerne. Seniorradet i Skanderborg er ikke bekendt med et formaliseret
samarbejde omkring inddragelse. Seniorradet var samstemmende om, at opstar der behov for dialog,

inviterer radet relevante parter ind.



Nyt fra chefen for Sundhed, Omsorg og Handicap

Sagsfremstilling
kl. 9.25-9.40

Chef for Sundhed, Omsorg og Handicap, Morten llsge orienterer om nyt fra sundheds- og omsorgsomradet,
herunder:

» Fordelingen af de tidligere vaerdighedsmidler (oversigt er vedhaeftet som bilag til punktet)
e Gennemgang af 3. budgetopfglgning

Der vil veere plads til spargsmal.

DET INDSTILLES:

Det indstilles,

e at Seniorradet tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING

Morten fortalte, at de tidligere veerdighedsmidler stadig behandles som gremaerkede midler til 2eldreomradet.

Midlerne konteres selvsteendigt.

Morten gennemgik 3. budgetopfalgning, der vidner om en god og sund gkonomi. Opfelgningen viser, at der
samlet set tilfares 4,7 mio. kr. til kassebeholdningen i 2022. Driften pa aeldreomradet ser overordnet
fornuftigt ud. Sterste udfordring ses i Plejedistrikt Harning. Her balancerer skonomien i hiemmeplejen, men
har et merforbrug pa plejecenteret (inkl. et overfgrt merforbrug). Der er ansat to nye ledere pa Preestehaven,

der starter d. 1. november.



Nyt fra udvalgene

Sagsfremstilling
KI. 9.40-9.50

Seniorradets medlemmer orienterer om arbejdet i de staende udvalg - i forhold til sager, der vedrgrer Seniorradets

arbejdsomrade.

De ansvarlige for de enkelte udvalg har fremsendt orientering skriftligt til sekreteer Astrid Klarskov Egefjord. Den

samlede orientering er vedhaeftet som bilag til punktet.
De ansvarlige for orientering fra udvalgene er:

¢ Jkonomi- og Erhvervsudvalget: Sgren Nielsen og Carl Voss

* Arbejdsmarkedsudvalget: Flemming Otto Jensen

¢ Bgrne- og Ungdomsudvalget: Ole Hefsgaard

¢ Klima-, Miljg- og Planudvalget: Kirsten Nielsen og Inger Moos

o Kultur-, Fritids- og ldreetsudvalget: Kirsten Vang Nielsen og Hanne Hartmann
» Sundheds- og Omsorgsudvalget: Tove Bendixen og Flemming Otto Jensen

DET INDSTILLES:

Det indstilles,

« at Seniorradet tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING

Seniorradet tog orienteringen til efterretning.




Indmeldte aktiviteter

Sagsfremstilling
KI. 9.50-10.00

Seniorradet vil under punktet drafte indmeldte emner.

DET INDSTILLES:

Det indstilles,

o at Seniorradet tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING

Sekreteererne for Seniorradet og Handicap- og Psykiatriradet har deltaget i et mg@de med chef for Anleeg og
Ejendomme samt projektledere af starre byggeprojekter. Anlaeg og Ejendomme tilbyder radene et besgg pa
meder hvert kvartal, hvor der informeres om kommende byggeprojekter. Seniorradet besluttede at takke ja

til besag og indarbejde dette i arsplanen for 2023.
Seniorradet gnsker en status pa plejeboligplanen.
Kirsten VN og Hanne har holdt et mgde med chef for udvikling, kultur og erhverv og frivillighedskoordinator

om den kommende faellesskabsplatform. Der arbejdes pa at tilrette Kultunaut-platformen, sa den

imgdekommer de frivillige foreninger bedre end i dag.



Orientering om servicetjek pa demensomradet

Sagsfremstilling
KIl. 10.00-10.20 - herefter pause

Demenskoordinator, Kent Nyeland Sandholt deltager under punktet.

Sundheds- og Omsorgsudvalget er pa magde d. 4. oktober blevet praesenteret for resultaterne af servicetjek pa

demensomradet 2022.

Servicetjekket tager udgangspunkt i alle borgere pa sundheds- og omsorgsomradet (eeldreomradet), som modtager
ydelser efter serviceloven. Optaellingen omfatter derfor borgere, som bor pa kommunens plejecentre eller har
kontakt til hjemmeplejen, sygeplejen, aktivitet og traening, demenskoordinatorer og private leverandgrer af pleje og
praktisk hjeelp. Det tidligere Socialudvalg har besluttet at der gennemfgares servicetiek paA demensomréadet hvert

andet ar.

| &r er servicetjekket udvidet til ogsa at gennemga, om borgere med demens eller mistanke om demens modtager
antipsykotisk medicin. Dette sker med baggrund i den nationale demenshandleplan, hvor der er kontinuerligt fokus

pa at nedbringe brugen af antipsykotisk medicin til borgere med demens. Seniorradet har pa mgde d. 8. juni drgftet

Alzheimerforeningens r rt om forbruget af antipsykotisk medicin til mennesker m men m (modtaget

pr. mail d. 16. maj 2022). Her besluttede Seniorradet at afvente resultaterne af servicetjekket.

Sagsfremstilling og bilag til Sundheds- og Omsorgsudvalget, hvori resultaterne fremgar er vedhaeftet som bilag til

punktet.

DET INDSTILLES:

Det indstilles,

e at Seniorradet tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING

Kent preesenterede. Opleeg er vedhzeftet referatet.

Der blev spurgt til fleksibelt frirum. Kent fortalte om projektet, der har puljemidler til og med 2023. Der kan

leeses mere pa Skanderborg kommunes hjemmeside.

Seniorradet spurgte til brug af frivillige. Kent svarede, at der arbejdes med frivillige som supplement til

indsatsen omkring borgere med demens.


https://www.alzheimer.dk/nyheder/2022/ny-undersoegelse-forbruget-af-antipsykotisk-medicin-stiger/
https://www.skanderborg.dk/borger/pleje-omsorg-og-saerlig-stoette/aktivitet-og-traening/fleksibelt-frirum-demens

Evaluering af sundhedsfremmearrangementerne for 75-arige 2022

Sagsfremstilling
KI. 10.30-11.00

De forebyggende medarbejdere Maria Kure Langhoff, Anne Bro Bovbjerg og Charlotte Sandberg Christensen
deltager under punktet. Desuden deltager afdelingsleder fra Specialradgivningen i Sundhed, Omsorg og Handicap,
Mikael Kunst.

Pa Seniorradets made d. 11. maj praesenterede de forebyggende medarbejdere et nyt koncept for 75-ars
arrangementet, der i 2022 bliver afholdt som fire lokale sundhedsfremmearrangementer.

De fire arrangementer er atholdt i september. Seniorradet deltog med et kort opleeg samt en stand pa alle fire

arrangementer.

Seniorradet vil gerne hgre om de forebyggende medarbejderes erfaringerne med at holde fire lokale arrangementer

for de 75-arige i stedet for ét samlet arrangement.

Seniorradet evaluerer herefter de fire arrangementer.

Seniorradet har desuden faet en henvendelse fra Danske Aldrerad. Der er gang i en evaluering af forebyggende
hjemmebesgg i regi af Sundhedsstyrelsen, og Danske Zldrerad er med i referencegruppen. Formalet med

evalueringen er at skabe et grundlag for udvikling af tilbuddet. Seniorradet vil gerne hgre de forebyggende

medarbejderes input til dette.

DET INDSTILLES:

Det indstilles:

¢ at Seniorradet tager de forebyggende medarbejderes evaluering til efterretning
« at Seniorradet evaluerer de fire sundhedsfremmearrangementer 2022
« at Seniorradet drafter input til evaluering af forebyggende hjemmebesgag i regi af Sundhedsstyrelsen

BESLUTNING

De forebyggende medarbejdere og standholderne oplevede god stemning og spergelyst ved standene samt

en fglelse af, at tilbud og borgere blev bragt teet pa hinanden. Samarbejdet om arrangementerne har

desuden skabt gode netveerk.

Arrangementerne har kreevet meget tid af de forebyggende medarbejdere til planleegning og afvikling.

Gennemgang af de tilmeldte og deltagende ved de fire arrangementer viser, at en tredjedel af argangen

deltog (i alt 194 borgere). Til sammenligning deltog 212 borgere til det ene feellesarrangement i 2019.



Seniorradet konstaterer, at arrangementerne har vaeret meget veltilrettelagte, men ogsa at tilslutningen ikke

var stor.

Bade de forebyggende medarbejdere og Seniorradet er optagede af, om arrangementerne nar de mere
ressourcesvage og sarbare borgere, der netop har brug for tilbuddet.

De forebyggende medarbejdere har deltaget i en konference om forebyggende hjemmebesgag, hvor flere
kommuner tilkendegav, at de var i gang med at taeenke 75-ars-arrangementet/bes@get pa en anden made.
Nogle kommuner har erstattet et faellesarrangement med individuelle besag. Dette for at knytte en kontakt il
de borgere, der har brug for vejledning tidligere.

Seniorradet er enige om, at ressourcerne skal bruges bedst muligt. Seniorradet ser positivt pa en eendring af
tilbuddet ved 75 ar. Seniorradet vil veere nysgerrige pa resultater fra de kommuner, der er gaet fra

arrangementer til individuelle besag.

Seniorradet @nsker stadig at arrangere en seniormesse og teenker, at de forebyggende medarbejdere med
en stand pa messen vil nd den samme malgruppe, som den, der i dag kommer til 75-ars-arrangementerne -

og derved kan bruge deres ressourcer pa de borgere, der har stgrre behov for hjeelpen.
Sgren sender ovenstaende input som svar til Danske Zldrerad.
Morten gjorde endelig Seniorradet opmeerksom pa, at forslag til 2endringer til kvalitetsstanderne vil blive

sendt fra Sundheds- og Omsorgsudvalgsmadet i november, og at disse forslag kan blive dreftet ved den

administrative dialog pa seniorradsmadet i november.



En zeldrepleje med tid til omsorg (ny aeldrelov)

Sagsfremstilling
KI. 11.00-11.30

Seniorradet skal under punktet drafte "En aeldrepleje med tid til omsorg", afrapportering fra det radgivende panel,

ekspertgrupper og borgermgder vedr. ny sldrelov.
Rapporten er vedhaeftet som bilag til punktet.

Danske Zldrerad har fremsendt bemaerkninger til rapporten. Bemaerkningerne er sendt inden den endelige udgave

af afrapporteringen.

DET INDSTILLES:

Indstilling til drgftelse.

BESLUTNING

Seniorradet konstaterer, at rapporten adresserer mange af de temaer og begreber, som Seniorrade har talt

om — ogsa i processen med Sundheds- og Omsorgsudvalget: kontinuitet i besagene, veerdighed, valgfrihed i

visitationen, rehabilitering og selvstyrende teams.

Rapporten er basis for de kommende drgftelser af det fremtidige eeldreomrade og ogsa Seniorradets

fundament i de fremadrettede draftelser.
Seniorradet bemaerker, at forebyggelse og rehabilitering er perifert naevnt i rapporten.

Byradet har besluttet at ansg@ge om en velfeerdsaftale pa eeldreomradet og har meldt dette ind til ministeriet.

Det vides endnu ikke, hvornar der ligger en afggrelse.


https://danske-aeldreraad.dk/danske-aeldreraad-om-aeldrelovsrapport-vigtig-anbefaling-om-at-rykke-visitationen-taet-paa-den-aeldre-nu-skal-regeringen-og-folketinget-handle/

Forberedelse af mgde med Zldre Sagen d. 7. november 2022

Sagsfremstilling
KI. 11.30-11.40

Der er aftalt et mgde med Aldresagen Skanderborg d. 7. november 2022 kl. 16.00-18.00 pa Feelleden. Her
deltager to repreesentanter fra hver lokalafdeling (i alt 8 pers.). Formand og naestformand for Seniorradet deltager.

Seniorradet er ansvarligt for dagsorden til mgdet.

Seniorradet skal under punktet aftale punkter til dagsordenen for mgdet med Aldre Sagen.

DET INDSTILLES:

Det indstilles:

 at Seniorradet planlaegger dagsorden til mgde med Aldre Sagen Skanderborg d. 7. november 2022

BESLUTNING

Seniorradet besluttede, at felgende punkter sendes til £ldre Sagen som udkast til en dagsorden:

¢ Arrangementer for de 75-arige, evaluering og den fremtidige indsats
e Servicetjek pa demensomradet

¢ Hjeelpemiddelomradet

o Ekspertgruppens rapport

¢ Budgetaftalen 2023-2026, herunder Seniorradets hgringssvar

¢ Velfeerdsaftale pa aeldreomradet



Synlighed og kommunikation

Sagsfremstilling
KI. 11.40-11.50

Seniorradet beslutter under punktet, hvilke emner radet gnsker at formidle i Uge-Bladet.

DET INDSTILLES:

Det indstilles,

o at Seniorradet beslutter, hvilke emner radet gnsker at formidle i Uge-Bladet.

BESLUTNING

Seniorradet besluttede, at falgende emner formidles i Uge-Bladet fra mgdet d. 11. oktober:
o Ekspertgruppens rapport, som ogsa kan ses pa Seniorradet Facebook-side
¢ Evaluering af sundhedsfremmearrangementerne for de 75-arige
¢ Orientering om servicetjek pa demensomradet
e Mgde med ZAldre Sagen d. 7. november
e Orientering om 3. budgetopfalgning



Naeste made

Sagsfremstilling
KI. 11.50-11.55

Naeste made afholdes d. 9. november.

Allerede kendte punkter:
+ Administrativ dialog om de obligatoriske kvalitetsstandarder

» Horing af Vaerdighedspolitik

BESLUTNING

Seniorradet gnsker, udover de allerede kendte punkter, en introduktion til Aktivitet og Traening. Hertil

kommer praesentation fra Kirsten N og Carl af kommende initiativer til bekeempelse af ensomhed samt en

status pa plejeboligplanen.



Eventuelt

Sagsfremstilling
KI. 11.55-12.00

BESLUTNING

Flemming af blevet valgt ind som medlem i det nye § 18-forum.



Besgg pa og introduktion til Plejecenter Tjgrnehaven

Sagsfremstilling
KI. 12.00-13.00

Plejedistriktschef i Galten, Jette Risager deltager under punktet.

Der vil veere et oplaeg fra Jette samt en rundvisning med fokus pa:
* Rehabilitering i hjemmeplejen (tvaerfaglige treenerteams)
 Indsatsen fra sygeplejen i forbindelse med afslutning pa livet, dels i hjemmeplejen dels i plejebolig
o Feellesskaber med det omgivende samfund for de sarbare aldre

» Status pa det kommende byggeri

BESLUTNING

Annamette Stenager, leder af sygeplejen i Galten fortalte om den palliative indsats.

Anne Saaby — oplevelsesmedarbejder fortalte om tilbud og arrangementer med bl.a. skole, dagpleje, kirke

mv.
Peter Mikkelsen, leder af hjemmeplejen i Galten fortalte om den rehabiliterende tilgang i hjiemmeplejen.
Jette Risager, plejedistriktschef i Galten fortalte om det tveerfaglige samarbejde samt det nye byggeri.

Herefter var der en rundvisning.
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