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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden og referat

00.01.00-P35-1-21

Sagsfremstilling

Under dette punkt godkendes dagens dagsorden samt referat af mødet d. 10. marts 2021, der er vedhæftet som bilag til
punktet.

Det indstilles:

Det indstilles,

at Seniorrådet godkender dagsordenen
at Seniorrådet godkender referat af møde d. 10. marts 2021

Beslutning

Der var afbud fra Hanne M. Kirkegaard.

Seniorrådet godkendte dagsordenen.

Seniorrådet godkendte referat af møde d. 10. marts 2021.

Bilag

Referat af møde i Seniorrådet d. 10. marts 2021



Punkt 2: Årsrapport ensomme ældre

00.01.00-P35-1-21

Sagsfremstilling

De opsøgende medarbejdere, Kim Henriksen og Lotte Nygaard deltager under punktet.

Rapport 2021 - Ensomme Ældre er vedhæftet som bilag til punktet.

March mod Ensomhed

Patrick Cakirli står og går for 5. gang i spidsen for en march på 1.600 km. fra Rønne til Esbjerg. I år i perioden 16. august
– 10. oktober.

Konceptet er simpelt: Patrick må kun gå, hvis han har følgeskab af andre. Alle er derfor velkomne til at deltage på turen,
uanset om de kan gå nogle få 100 meter eller mange kilometer.

Flere gange går ruten igennem Skanderborg Kommune (se rutekort mv. i vedhæftede dokument)

Mandag den 13. september, når han går fra Odder til Skanderborg by (Fælleden), afholdes fællesspisning kl. 18.00
og kl. 19.00 holder Patrick et lille foredrag.

Patrick overnatter hos Projekt Højvangen.

Tirsdag den 14. september går han fra Skanderborg (Fælleden) til Silkeborg. Morgenmadsarrangement ved
Fælleden kl. 7.30. Afgang kl. 8.00.
Onsdag den 15. september, når han går fra Silkeborg til Galten (Torvet), afholdes fællesspisning kl. 18.00 og kl.
19.00 holder Patrick et lille foredrag.

Patrick overnatter?

Torsdag den 16. september går han fra Galten (Torvet) til Aarhus. Morgenmadsarrangement kl. 7.30. Afgang kl.
8.00.

Formålet med marchen er, som navnet angiver, at sætte fokus på de udfordringer ensomhed medfører. Initiativet rammer
plet i forhold til Seniorrådets indsats mod bekæmpelse af ensomhed håbet er derfor, at rådet vil bakke op om initiativet og
benytte muligheden for at sætte fokus på Skanderborg Kommunes/Galten områdets indsatser for at mindske ensomhed og
mulighederne for at flere komme ind i fællesskaber.

Som en del af forberedelsen til turen er der brug for:

overnatningsmulighed i Galten (tæt på Torvet) for Patrick. Stedet skal på en eller anden måde kunne relateres til
ensomhed/kampen mod ensomhed
et sted i Galten (tæt på Torvet), hvor der vil kunne afholdes fællesspisning og det lille foredrag
virksomheder eller andre, som kunne tænkes at ville sponsorere fællesspisning eller morgenmadsarrangement i
Skanderborg eller i Galten



Sideløbende med marchen samles penge ind til March mod Ensomheds Landsindsamling. Pengene går til støtte af
landsdækkende og lokale initiativer, der forebygger og afhjælper ensomhed.

Frist for tilbagemelding til frivillighedskoordinator, Hanne Lykkeskov er senest den 20. april.

Det indstilles:

Det indstilles:

at Seniorrådet drøfter årsrapporten fra de opsøgende medarbejdere
at Seniorrådet drøfter Rådets involvering i og støtte til March mod Ensomhed

Beslutning

De opsøgende medarbejdere Kim Henriksen og Lotte Nygaard orienterede om årsrapporten: Ensomme Ældre.

I sammenligning med rapporten fra forrige år har corona-restriktionerne præget arbejdet i 2020. Der kommer flere
henvendelser fra psykiatrisk afdeling, ses flere tilfælde af angst og depression og flere selvmordstruede end forrige år.
Flere borgere bor i hjem, der ser herrens ud, og hvor borgeren ikke ønsker kontakt til kommunen. Der kommer flere
henvendelser fra boligforeningerne om mulige udsættelser. Problemer med alkohol er stigende. Flere enlige mænd end
kvinder har svært ved at klare sig, heraf følger dårlig ernæring og deraf følgesygdomme. Endelig ses en tendens til at
mange bærer på sorg over brud med nære relationer. Der er altså tale om udsatte ældre såvel som ensomme ældre.

De opsøgende medarbejdere har også været med til at støtte de borgere, de har kontakt til, i at blive vaccineret mod
Covid-19.

Herudover drøftede Seniorrådet:

alderen for selvmord (inden for gruppen +65)
ekstra indsats, når borgerne mister pårørende
håndtering af ensomme ældre med anden etnisk baggrund end dansk
sammenligning med øvrige kommuner (arbejdet ligger i paragraf om forebyggende hjemmebesøg). Projektet er en
særlig indsats i Skanderborg Kommune
ekstra arbejdsbyrde for de opsøgende medarbejdere under og efter corona

Jørgen Viktor opfordrede Seniorråder til at se et videointerview med Patrick Cakirli.

Seniorrådet besluttede:

at sende rapporten til Danske Ældreråd
at sende rapporten til Faglige Seniorer
at Seniorrådet inddrager rapporten i de lokale områdemøder samt understøtter et samarbejde mellem de lokale
foreninger og de opsøgende medarbejdere
Seniorrådet støtter initiativet March mod Ensomhed og støtter det lokalt
Seniorrådet fremsender rapporten (samt årsrapport fra støttekontaktpersonordningen SEL § 99) til Folkebevægelsen
mod Ensomhed.

Bilag

Årsrapport, opsøgende medarbejdere

https://www.youtube.com/watch?v=7GJftGZsJbw


March mod Ensomhed 2021 - Skanderborg Kommune



Punkt 3: Orientering fra formanden

00.01.00-P35-1-21

Sagsfremstilling

Formanden orienterer.

Der vil være plads til spørgsmål.

Det indstilles:

Det indstilles,

at Seniorrådet tager orienteringen til efterretning

Beslutning

Danske Ældreråds repræsentantskabsmøde er udskudt til d. 16. juni i Odense. Formanden stopper og to kandidater stiller
op.

Seniorrådet tog orienteringen til efterretning.



Punkt 4: Nyt fra chefen for Sundhed, Omsorg og Handicap

00.01.00-P35-1-21

Sagsfremstilling

Chef for Sundhed, Omsorg og Handicap, Lis Kaastrup orienterer om nyt fra ældreområdet, herunder:

Krav til test af personalet – hvor ofte og hvilken type af test

Det indstilles:

Det indstilles,

at Seniorrådet tager orienteringen til efterretning

Beslutning

Lis Kaastrup orienterede.

Når 80% af borgerne og medarbejderne på et plejecenter er vaccineret, skal medarbejderne ikke længere lade sig teste.
Det betyder at PCR-test på plejecentrene er stoppet. Personale, der arbejder med borgere, der endnu ikke vaccineret – og
heller ikke selv er vaccineret – opfordres til test to gange om ugen på de offentlige testcentre. Det er en anbefaling, ikke et
krav. Sidste smittede på ældreområdet var tilbage i januar.

Det har været en stor opgave at kontakte borgere omkring hjælp til vaccination. Frivillige fra hallerne har hjulpet på
vaccinationscenteret.

Der bliver nu blødt op for kulturarrangementer herunder kirkelige tjenester på plejecentrene. Task force ser lige nu på,
hvordan det kan lade sig gøre.

Øvrigt:

Koncernledelsen arbejder med budget 2022. Der skal findes forslag for 50 mio. kr. Efter d. 20 april kvalificerer MED-
organisationen handlekataloget.

Byggeriet i Galten fik ekstra bevilling af Byrådet, og kan nu bygge inden for den ramme, som også blev givet i Ry. Der
kommer en lokal inddragelse i programplanlægningen.

Der var spørgsmål til, hvor mange procent af oplevelsesmidlerne fra staten (500 mio. kr), der tilfalder Skanderborg
Kommune. Lis svarede, at der lige nu ses på en fordelingsnøgle til midlerne.



Punkt 5: Nyt fra udvalgene

00.01.00-P35-1-21

Sagsfremstilling

Seniorrådets medlemmer orienterer om arbejdet i Byrådet og de stående udvalg - i forhold til sager, der vedrører
Seniorrådets arbejdsområde.

De ansvarlige for de enkelte udvalg har fremsendt orientering skriftligt til sekretær Astrid Klarskov Egefjord. Den
samlede orientering er vedhæftet som bilag til punktet.

Byrådet: Kristian Skovhus
Økonomiudvalget: Børge Møller
Socialudvalget: Jørgen Viktor
Miljø- og Planudvalget: Inger Moos
Kultur-, Sundheds- og Beskæftigelsesudvalget: Kirsten Nielsen
Undervisnings- og Børneudvalget: Ole Hefsgaard

Skriftlig behandling af punktet Nyt fra Udvalgene har været benyttet i den periode, hvor Seniorrådet har afholdt virtuelle
møder. Seniorrådet drøfter under punktet om denne form skal fortsætte, når det igen bliver muligt at holde fysiske møder.

Det indstilles:

Det indstilles,

at Seniorrådet tager orienteringen til efterretning
at Seniorrådet drøfter, om formen med skriftlig behandling af Nyt fra udvalgene skal fortsætte, når Rådet igen kan
mødes fysisk

Beslutning

Seniorrådet:

tog orienteringen til efterretning
vedtog, at formen med skriftlig behandling af Nyt fra udvalgene fortsætter, når Rådet igen kan mødes fysisk

Bilag

Seniorrådet d. 14. april, skriftlig behandling; punkt 5 Nyt fra Udvalgene



Punkt 6: Opfølgning på dialog med Socialudvalget

27.69.40-G01-4-18

Sagsfremstilling

Seniorrådet havde den 6. april en dialog med Socialudvalget. Seniorrådet følger op på dialogen.

Det indstilles:

Det indstilles,

at Seniorrådet følger op på dialogen med Socialudvalget

Beslutning

På baggrund af dialogen med Seniorrådet besluttede Socialudvalget:

at Socialudvalget i samarbejde med Seniorrådet udarbejder en opmuntrende skrivelse til de frivillige foreninger, der
har deltaget i arbejdet med ensomme ældre. Brevet skal opmuntre til, at det frivillige arbejde genoptages, når
Danmark åbner igen samt støtte op om rekruttering af frivillige
at bede følgegruppen for Frivilligt Socialt Arbejde om at komme med input til behovet for genstart af det frivillige
arbejde samt behovet for anerkendelse af de frivillige
at der tages kontakt til aktivitetsrådet for at undersøge, om der mangler frivillige efter corona - nedlukningen
at takstbladet formuleres institutionsvis sådan, at det er let at se forplejningsprisen for det enkelte plejecenter
at chefgruppen på ældreområdet deltager i møde med Seniorrådet for at drøfte arbejdet med kultur og værdier.

Seniorrådet besluttede:

at afholde seniorrådsmøder lokalt i de fire distrikter, med start i Galten, hvis det er muligt fra næste møde i maj
at invitere den lokale distriktschef med til seniorrådsmøderne i de enkelte distrikter til en snak om kultur og værdier
at Seniorrådet på mødet i maj drøfter og beslutter, hvordan rådet vil bringe forslag ind i budgetforhandlingerne.
Formandskabet lavet et oplæg.

Der var spørgsmål fra Seniorrådet til demografimodeller. Lis orienterende om de analyser af demografi, der er bestilt på
Budget 2021, herunder bl.a. hjælpemidler. Analyserne bringes i spil i Budget 2022.



Punkt 7: Valg til Seniorrådet

00.01.00-P35-1-21

Sagsfremstilling

Seniorråder drøfter aktuelle emner om valget.

Beslutning

Seniorrådet har ved seneste valg i 2017 udgivet en husomdelt folder.

Kristian Skovhus er blevet kontaktet af chefredaktør på Ugebladet, der gerne vil gøre tilbyde f.eks. et indstik.

Seniorrådet var enige om, at det er vigtigt, at information om valget og Seniorrådets virke kommer direkte ud til den
relevante vælgergruppe. Ugebladet kommer f.eks. ikke til dem, der har fravalgt reklamer.

Seniorrådet besluttede at følger op på henvendelsen.

Bilag

Tids- og procesplan for valg til Seniorrådet 2021



Punkt 8: Plejehjem og Friplejehjem

00.01.00-P35-1-21

Sagsfremstilling

Byrådet fortsatte på mødet d. 24. marts 2021 drøftelsen af friplejehjem i Skanderborg Kommune.

Formandsskabet har udarbejdet et indspil til debatten om offentlige plejehjem kontra friplejehjem.

Det skriftlige indspil er vedhæftet som bilag til punktet.

Det indstilles:

Det indstilles:

at Seniorrådet drøfter indspil til debatten om offentlige kontra friplejehjem

Beslutning

Seniorrådet drøftede oplægget.

Seniorrådet besluttede:

at sende oplægget til Byrådet som inspiration til et dybere dabatgrundlag for drøftelsen af friplejehjem i
Skanderborg Kommune

Bilag

Plejehjem og Friplejehjem



Punkt 9: Presse

00.01.00-P35-1-21

Sagsfremstilling

Seniorrådet gennemgår de sager, rådet har haft i pressen - samt koordinerer og godkender eventuelt kommende indlæg.

Karl-Erik Jørgensen har skrevet en kronik: Friplejehjem vil forringe vilkårene på kommunale plejehjem. Kronikken er
vedhæftet som bilag til punktet.

Beslutning

Der var ingen bemærkninger til punktet.

Seniorrådet tog orienteringen til efterretning.

Bilag

Friplejehjem Kronik Karl-Erik 23.marts 2021



Punkt 10: Næste møde

00.01.00-P35-1-21

Sagsfremstilling

Næste møde i Seniorrådet afholdes d. 10. marts.

Beslutning

Næste møde i Seniorrådet afholdes d. 12. maj – hvis muligt på Tjørnehaven i Galten.

Færdiggøre arbejdet med indspil til budget 2022.

Valg til Seniorrådet. Drøftelsen af husomdelt folder. Niels Diedrichsen deltager under punktet.



Punkt 11: Eventuelt

00.01.00-P35-1-21

Beslutning

Jørgen Viktor er blevet kontaktet omkring et Magasin omkring Ensomhed. Jørgen har afslået tilbuddet, da Seniorrådet
selv skal stå for omdeling.  
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