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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

00.01.00-A00-4981-16

Beslutning

Dagsordenen blev godkendt.



Punkt 2: Meddelelser til mødet

00.01.00-A00-4981-16

Beslutning

Der blev foretaget en præsentationsrunde.



Punkt 3: Opsporing og forebyggelse - hvis ansvar?

00.01.00-A00-4981-16

Sagsfremstilling

Vi kan konstatere, at udviklingen i psykisk sårbarhed og psykiske lidelser blandt unge mennesker er stigende, og at nogle
af de unge bliver alvorligt psykisk syge. En anden tendens er, at der er en gruppe af unge, som ”flyver under raderen” og
som ikke bliver spottet, før tilværelsen næsten er brudt sammen.

 

Hvordan skal/kan det omgivende samfund forholde sig til den udvikling? Hvis ansvar er det egentligt at forebygge og
opspore unge mennesker i mistrivsel? Hvor ondt må livet gøre? Hvor "finmasket" skal systemet være, og på hvilken
bekostning?

 

Vedlagt punktet er oversigt over psykiatriindsatser fra april 2017. Oversigten omfatter både kommunale og frivillige
indsatser.

 

Psykiatriudvalget skal herefter med afsæt i cases, der bliver gennemgået på mødet, drøfte følgende:

 

Hvem har ansvaret for at spotte mistrivsel og psykisk sårbarhed, og hvilket ansvar/handlemuligheder har de enkelte
aktører.

 

Forældrene:
Børnene og de unge selv:  
Øvrige pårørende:
Den praktiserende læge:
Kammerater og venner:  
Skole og pædagogiske fritidstilbud:
”Håndboldtræneren” og ”arbejdsgiveren”:
PPR, Sundhedstjenesten, SSP, Myndighed og Foranstaltning:
Job- og kompetencecenteret, misbrugscenteret, UU:

 

Hvordan kan de forskellige aktørers ansvar og snitflader tydeliggøres og kommunikeres - og af hvem?

 

Udvalget skal dermed på mødet som et led i deres anbefalinger til Byrådet udarbejde:

 

En kortlægning af hvilket ansvar og handlemuligheder forskellige aktører har ift. både forebyggelse, opsporing og
indsatser.
Konkrete forslag til hvordan formidling af de forskellige aktørers ansvar og samarbejdsflader kan tydeliggøres  

 

.

Direktør Lone Rasmussen indstiller, at Udvalget drøfter og udarbejder:

 



En kortlægning af hvilket ansvar og handlemuligheder forskellige aktører har ift. både forebyggelse, opsporing og
indsatser
Konkrete forslag til hvordan formidling af de forskellige aktørers ansvar og samarbejdsflader kan tydeliggøres

Beslutning

Med henblik på at skabe bedre overblik over de forskellige indsatser foreslås der en inddeling efter følgende struktur:

Forebyggelse
Opsporing
Handling, og med en opdeling i: "Stop" omfanget af "ulykken", stabiliserende tiltag og tiltag hvor der arbejdes mod
en progression.

 

Med udgangspunkt i 3 cases havde udvalget en generel drøftelse af forskellige mulige aktørers både ansvar og
handlemuligheder, samt en drøftelse af, hvor finmasket de forskellige indsatser skal være, eller om der også må ligge en
accept af, at der vil være unge, som vil få det svært.

 

Udvalget kom frem til,

 

at forældrene har det primære ansvar i forhold til at understøtte børn og unge i mestring af livet. Herunder også til at
gøre børnene robuste til at håndtere tilværelsen, når livet går skævt
at kommunen særligt i forhold til den forebyggende indsats har en rolle i at understøtte forældrene og de unge i den
proces. F.eks. i forhold til i skolen til skole-hjem samtaler at forventningsafstemme,

at ikke alle kan få topkarakterer
at det ikke er alle, der skal eller kan få en videregående uddannelse, og at alternativerne hertil også er gode,
generel at arbejde med afstigmatisering af både forventningspres og psykisk sårbarhed f.eks. gennem
kampagner, kurser, møder etc.

at der kan arbejdes med, at de unge selv bliver klædt bedre på til at håndtere skift og overgange i tilværelsen,
at der blev iværksat initiativer, der kan understøtte en ung-til-ung tilgang, hvor de unge kan være inspiratorer for
hinanden i forhold til, hvordan svære situationer i livet kan takles.

 

Det blev endvidere understreget fra udvalgets side,

 

at psykisk sårbarhed og psykiske lidelser er komplekse problemstillinger, og at de unge og familier, der har behov
for hjælp, også skal have den rette indsats.

Bilag

Oversigt over psykiatriindsatser pr. 11. april 2017



Punkt 4: Drøftelse af og input til det videre arbejde

00.01.00-A00-4981-16

Sagsfremstilling

Til brug for det videre arbejde med ungeområdet, og på baggrund af udvalgets drøftelser af forskellige aktørers ansvar og
handlemuligheder lægges der med dette punkt op til en åben drøftelse og refleksion over mulige veje at gå i den
fremadrettede indsats.

 

Af budgetaftalen for 2018 fremgår det at:

 

"I løbet af 2018 ønskes der en klarlægning af hvilke tilbud, der er til unge, der har behov for samtaler i enten offentligt
eller frivilligt regi. Der tænkes på samtaler med psykolog, socialrådgiver eller vejleder, der kan være en hjælp for unge,
der måtte mangle nogen at tale med om personlige problemer og udfordringer. Der ønskes ligeledes en vurdering af, hvor
stort dette behov måtte være blandt unge – over 18 år."

 

Administrationen ønsker på baggrund af udvalgets konkrete drøftelser af forskellige aktørers ansvar og handlemuligheder
og konkrete erfaringer, udvalgets umiddelbare input til, hvordan en sådan klarlægning bedst vil kunne finde sted - ikke
mindst set i lyset af de udfordringer med blandt andet opsporing, der har været afdækket i de fremlagte cases. Det er
statistisk den umiddelbare vurdering, at der er  ca. 578 unge i alderen 15-20 år i Skanderborg Kommune, der kunne have
behov for en indsats i større eller mindre omfang - svarende til 10% af en årgang. På ungdomsuddannelserne alene har
Skanderborg Kommune 2450 unge, svarende til ca. 245 unge, der potentielt vurderes kan have brug for støtte.

 

I forhold til mulige indsatser og veje at gå fremadrettet, så vil leder af PPR, Hanne Melchiorsen, leder af ungeenheden
Lone Buch og afdelingsleder i kompetencecenteret Charlotte Birkmose hver i sær kommer med deres åbne refleksioner
over, hvad dels casene og det forberedende arbejde og dialog på tværs af fagområderne har affødt af tanker i forhold til
det fremadrettede arbejde med målgruppen. Der lægges således op til en hel tidlig dialog og åben refleksion på tværs af
udvalget og administrationen, blandt andet med afsæt i kommende udviklinger, som f.eks. implementering af
forløbsprogrammer og udviklingen af den nære psykiatri.

Direktør Lone Rasmussen indstiller,

 

at udvalget kommer med input til mulige metoder til en klarlægning af behov for samtaler i enten frivilligt eller
offentligt regi
at udvalget har en tidlig dialog om mulige veje at gå i det fremadrettede arbejde med de unge mellem 15-25 år.

Beslutning

Udvalget havde på baggrund af korte oplæg fra administrationen en drøftelse af, hvad det er for retninger og rammer, der
skal lægge til grund for det videre arbejde med indsatser for de unge, og hvilke mulige veje, der er at gå. Der blev i den
sammenhæng særligt fokuseret på:

 

Overgange fra børne/ungeområdet til voksenområdet og sammenhænge mellem metodikker, herunder også i
samspil med regionen
Fælles kompetenceudvikling og fokus på eksisterende specialistkompetencer på tværs af afdelinger
Tilrettelæggelse af psykiatriindsatser ind i de unges hverdag og en fastholdelse til almenområdet i det omfang, det
er muligt
En løbende tæt dialog med de unge, deres forældre og uddannelsesinstitutionerne i forhold til afdækning af behov
og udfordringer. Evt. gennem brug af den eksisterende tilstedeværelse på campus



Mulighederne for en omprioritering til tidlige indsatser, der ikke fordrer, at problemer er blevet til en egentlig sag
Modet til at handle hurtigt fremfor nødvendigvis 100 procent rigtigt - ud fra en tankegang om handlingsgaranti
fremfor udredningsgaranti, idet en lang ventetid ofte kan risikere at forværre problemerne yderligere
En tæt dialog med regionen i forhold til at være undersøgende på uudnyttet potentiale og nye ideer
Politisk mod i forhold til at "sætte de fagprofessionelle fri" med en bevidsthed om, at der er risiko for fejl.

 

I forhold til den kommende kortlægning af unges behov for samtaler jf. budgetaftale 2018, blev det foreslået at benytte de
eksisterende arenaer, hvor de unge allerede mødes, med henblik på at kunne indgå i en nærmere dialog med de unge.

 

Administrationen arbejder videre med at komme med konkrete forslag til indsatser og prioritering af de nuværende
indsatser, som udvalget drøfter på junimødet. Udvalgets drøftelser vil blive opsummeret i nogle konkrete anbefalinger til
Byrådet til juni. 



Punkt 5: Evt.

00.01.00-A00-4981-16

Beslutning

På næste møde skal der arbejdes med:

 

Helhedsplanen
Aktivitets- og samværstilbud

 

Udvalgsmedlem Anette Mølgaard oplyste, at Sind Skanderborg holder generalforsamling den 5. april, og at alle er
velkomne.
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