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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

00.01.00-A00-4981-16
Beslutning

Dagsordenen blev godkendt.



Punkt 2: Meddelelser til modet

00.01.00-A00-4981-16
Beslutning

Der blev foretaget en praesentationsrunde.



Punkt 3: Opsporing og forebyggelse - hvis ansvar?

00.01.00-A00-4981-16
Sagsfremstilling

Vi kan konstatere, at udviklingen i psykisk sarbarhed og psykiske lidelser blandt unge mennesker er stigende, og at nogle
af de unge bliver alvorligt psykisk syge. En anden tendens er, at der er en gruppe af unge, som flyver under raderen” og
som ikke bliver spottet, for tilvaerelsen n@sten er brudt sammen.

Hvordan skal/kan det omgivende samfund forholde sig til den udvikling? Hvis ansvar er det egentligt at forebygge og
opspore unge mennesker i mistrivsel? Hvor ondt mé livet gere? Hvor "finmasket" skal systemet vere, og pa hvilken
bekostning?

Vedlagt punktet er oversigt over psykiatriindsatser fra april 2017. Oversigten omfatter bide kommunale og frivillige
indsatser.

Psykiatriudvalget skal herefter med afsat i cases, der bliver gennemgaet pa medet, drefte folgende:

¢ Hvem har ansvaret for at spotte mistrivsel og psykisk sarbarhed, og hvilket ansvar/handlemuligheder har de enkelte
akterer.

Forzldrene:

Boarnene og de unge selv:

Qvrige parerende:

Den praktiserende lege:

Kammerater og venner:

Skole og pedagogiske fritidstilbud:

”Handboldtreneren” og “arbejdsgiveren”:

PPR, Sundhedstjenesten, SSP, Myndighed og Foranstaltning:
Job- og kompetencecenteret, misbrugscenteret, UU:

¢ Hvordan kan de forskellige akterers ansvar og snitflader tydeliggeres og kommunikeres - og af hvem?

Udvalget skal dermed pa medet som et led i deres anbefalinger til Byradet udarbejde:

¢ En kortlegning af hvilket ansvar og handlemuligheder forskellige akterer har ift. bade forebyggelse, opsporing og
indsatser.
o Konkrete forslag til hvordan formidling af de forskellige akterers ansvar og samarbejdsflader kan tydeliggores

Direkter Lone Rasmussen indstiller, at Udvalget drefter og udarbejder:



¢ En kortlaegning af hvilket ansvar og handlemuligheder forskellige akterer har ift. bade forebyggelse, opsporing og
indsatser
o Konkrete forslag til hvordan formidling af de forskellige akterers ansvar og samarbejdsflader kan tydeliggores

Beslutning
Med henblik pa at skabe bedre overblik over de forskellige indsatser foreslas der en inddeling efter folgende struktur:

e Forebyggelse

¢ Opsporing

¢ Handling, og med en opdeling i: "Stop" omfanget af "ulykken", stabiliserende tiltag og tiltag hvor der arbejdes mod
en progression.

Med udgangspunkt i 3 cases havde udvalget en generel dreftelse af forskellige mulige akterers bade ansvar og
handlemuligheder, samt en droftelse af, hvor finmasket de forskellige indsatser skal vare, eller om der ogsd ma ligge en
accept af, at der vil veere unge, som vil fa det sveert.

Udvalget kom frem til,

¢ at foreldrene har det primere ansvar i forhold til at understette bern og unge i mestring af livet. Herunder ogsa til at
gore barnene robuste til at hdndtere tilvaerelsen, nar livet gir skaevt
¢ at kommunen sarligt i forhold til den forebyggende indsats har en rolle i at understotte foreldrene og de unge i den
proces. F.eks. i forhold til i skolen til skole-hjem samtaler at forventningsafstemme,
o at ikke alle kan fa topkarakterer
o at det ikke er alle, der skal eller kan fa en videregdende uddannelse, og at alternativerne hertil ogsa er gode,
o generel at arbejde med afstigmatisering af bade forventningspres og psykisk sarbarhed f.eks. gennem
kampagner, kurser, moder etc.
o at der kan arbejdes med, at de unge selv bliver klaedt bedre pa til at hdndtere skift og overgange i tilvaerelsen,
¢ at der blev ivarksat initiativer, der kan understette en ung-til-ung tilgang, hvor de unge kan vaere inspiratorer for
hinanden i forhold til, hvordan svere situationer i livet kan takles.

Det blev endvidere understreget fra udvalgets side,

o at psykisk sdrbarhed og psykiske lidelser er komplekse problemstillinger, og at de unge og familier, der har behov
for hjelp, ogsa skal have den rette indsats.

Bilag

Oversigt over psykiatriindsatser pr. 11. april 2017



Punkt 4: Dreftelse af og input til det videre arbejde

00.01.00-A00-4981-16
Sagsfremstilling

Til brug for det videre arbejde med ungeomradet, og pd baggrund af udvalgets droftelser af forskellige akterers ansvar og
handlemuligheder laegges der med dette punkt op til en &ben dreftelse og refleksion over mulige veje at ga i den
fremadrettede indsats.

Af budgetaftalen for 2018 fremgér det at:

"I lobet af 2018 enskes der en klarleegning af hvilke tilbud, der er til unge, der har behov for samtaler i enten offentligt
eller frivilligt regi. Der teenkes pa samtaler med psykolog, socialradgiver eller vejleder, der kan vere en hjelp for unge,
der métte mangle nogen at tale med om personlige problemer og udfordringer. Der enskes ligeledes en vurdering af, hvor
stort dette behov métte vere blandt unge — over 18 ar."

Administrationen ensker pd baggrund af udvalgets konkrete dreftelser af forskellige akterers ansvar og handlemuligheder
og konkrete erfaringer, udvalgets umiddelbare input til, hvordan en sadan klarleegning bedst vil kunne finde sted - ikke
mindst set i lyset af de udfordringer med blandt andet opsporing, der har veret afdekket i de fremlagte cases. Det er
statistisk den umiddelbare vurdering, at der er ca. 578 unge i alderen 15-20 4r i Skanderborg Kommune, der kunne have
behov for en indsats i sterre eller mindre omfang - svarende til 10% af en &rgang. P4 ungdomsuddannelserne alene har
Skanderborg Kommune 2450 unge, svarende til ca. 245 unge, der potentielt vurderes kan have brug for stette.

I forhold til mulige indsatser og veje at g& fremadrettet, sa vil leder af PPR, Hanne Melchiorsen, leder af ungeenheden
Lone Buch og afdelingsleder i kompetencecenteret Charlotte Birkmose hver i seer kommer med deres &bne refleksioner
over, hvad dels casene og det forberedende arbejde og dialog pé tvaers af fagomraderne har affedt af tanker i forhold til
det fremadrettede arbejde med malgruppen. Der leegges sdledes op til en hel tidlig dialog og aben refleksion pé tvaers af
udvalget og administrationen, blandt andet med afsat i kommende udviklinger, som f.eks. implementering af
forlebsprogrammer og udviklingen af den naere psykiatri.

Direktor Lone Rasmussen indstiller,

¢ at udvalget kommer med input til mulige metoder til en klarleegning af behov for samtaler i enten frivilligt eller
offentligt regi
o at udvalget har en tidlig dialog om mulige veje at ga i det fremadrettede arbejde med de unge mellem 15-25 ar.

Beslutning

Udvalget havde pa baggrund af korte opleeg fra administrationen en dreftelse af, hvad det er for retninger og rammer, der
skal laegge til grund for det videre arbejde med indsatser for de unge, og hvilke mulige veje, der er at g&. Der blev i den
sammenhang serligt fokuseret pa:

¢ Overgange fra berne/ungeomradet til voksenomradet og sammenhaenge mellem metodikker, herunder ogsa i
samspil med regionen

¢ Falles kompetenceudvikling og fokus péa eksisterende specialistkompetencer pa tveers af afdelinger

o Tilretteleeggelse af psykiatriindsatser ind i de unges hverdag og en fastholdelse til almenomradet i det omfang, det
er muligt

¢ En lobende tet dialog med de unge, deres foraldre og uddannelsesinstitutionerne i forhold til afdeekning af behov
og udfordringer. Evt. gennem brug af den eksisterende tilstedevarelse pad campus



Mulighederne for en omprioritering til tidlige indsatser, der ikke fordrer, at problemer er blevet til en egentlig sag
Modet til at handle hurtigt fremfor nedvendigvis 100 procent rigtigt - ud fra en tankegang om handlingsgaranti
fremfor udredningsgaranti, idet en lang ventetid ofte kan risikere at forveerre problemerne yderligere

En teet dialog med regionen i forhold til at veere undersegende pa uudnyttet potentiale og nye ideer

Politisk mod i forhold til at "saette de fagprofessionelle fri" med en bevidsthed om, at der er risiko for fejl.

I forhold til den kommende kortlaegning af unges behov for samtaler jf. budgetaftale 2018, blev det foresléet at benytte de
eksisterende arenaer, hvor de unge allerede mades, med henblik pa at kunne indgé i en nermere dialog med de unge.

Administrationen arbejder videre med at komme med konkrete forslag til indsatser og prioritering af de nuvearende
indsatser, som udvalget drefter pa junimedet. Udvalgets dreftelser vil blive opsummeret i nogle konkrete anbefalinger til
Byradet til juni.



Punkt 5: Evt.

00.01.00-A00-4981-16
Beslutning

P4 naeste mode skal der arbejdes med:

¢ Helhedsplanen
o Aktivitets- og samveerstilbud

Udvalgsmedlem Anette Molgaard oplyste, at Sind Skanderborg holder generalforsamling den 5. april, og at alle er
velkomne.
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